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to caries by iodine-containing thyroid hormones
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Pe3lome

Ha 390 6ecnopopHbiX Kpbicax-camuax, HaxoauBwuxca: 1) Ha KapuecoreHHom pauunoHe CredaHa (B TeueHue
ABYX MecALeB), 2) B yCNOBUAX KpayauHr-ctpecca (no 40 ocobell B KNeTKe Ha NPOTAXXeHUN NepBoro mecsua, no
30 - B TeyeHMne BTOpOro), 3) KoOMOMHaL MM YyKasaHHbIX paKTOpPOB, yCTaHOBJIEHO, YTO FMNOTHNpPEOo3 (BBefAeHNe Mep-
Kasosnuna B go3se 25 mr/Kr B Te4eHue nepBoro mecsua, 3atem B NOJIOBUHHON f03e A0 OKOHYaHUA SKCNepuMeH-
Ta) CHMXKaeT, Toraa Kak marnbie fo3bl L-TupokcuHa (1,5 — 3,0 MKr/Kr Ha npotsaXeHuu 28 gHen, 3atem — 1,5 MKr/Kr
A0 KOHLa UccnefoBaHNA), HaNpoTUB, YBeNNYMBaIOT Kapuecpe3ncTeHTHOCTb TBepAbIX TKaHel 3y6a B ycnoBUAX
BCEX NMpUMeHEeHHbIX Bo3fgencTBuil. B ocHoBe o6Hapy»keHHoro 3¢¢ekTa nexar: MOBbIWIEHNE CTPYKTYPHO-
$yHKLUMOHaNbHOW YCTOMYMBOCTA BManu, YnydvlleHWe MWHepanusyllnX CBOWCTB CJIIOHbI, YBenn4yeHune
cofiepKaHMA KalbLMA U aKTMBHOCTV aHTUOKCMAAHTHbIX CUCTEM B Hell MoAcofepKalwymu TUPeougHbIMU
ropmoHamu.

KnioueBble cnoBa: iogcogepKalume TMpeongHble FOpMOHbI, CTPECC, Kapuec, pe3ncTeHTHOCTb, aHTUOKCUAaHTHAA
aKTUBHOCTb, CJ/IIOHA.

Abstract

In experiments with 390 outbred male rats that were: 1) on the cariogenic diet of Stefan (for 2 months), 2) under
crowding stress (40 individuals in the cage for the first month, 30 for the second month), 3) a combination of those
factors, it has been established that hypothyroidism (injection of Mercazolil in the dose 25 mg/kg during the first
month, then in a half dose till the end of the experiment) reduces, while small doses of L-thyroxine (1,5 - 3,0 mcg/
kg for 28 days, then - 1,5 mcg/kg until the end of the study), on the contrary, increase the resistance of dental sol-
id tissues to caries. The dental solid tissues resistance increase to caries by iodine-containing thyroid hormones
is caused by the increase of the structural and functional stability of the enamel, its density, the mineralizing
potential, the level of calcium and the antioxidant activity in the saliva.

Key words: iodine-containing thyroid hormones, stress, caries, resistance, antioxidant activity, saliva.

BeeneHune

B coBpeMeHHOM MUpe kapmnec aBAsSeTCcs OAHUM U3 Cca-
MbIX PACMNPOCTPaHEHHbIX 3abonesaHuii [11, 12]. B ero
BO3HUKHOBEHUM U Pa3BUTUN NPU3HAETCS 3HaYeHne 06-
wmnx GpakTopoB, 0COBEHHO CTPECCA, CHMXAIOLLLErO YCTO-
YNBOCTb TBEPAbIX TKAHEeN 3yba K BO34ENCTBUIO KApUECO-
reHHbIX GakToOpoB. Ha pe3nCTEHTHOCTb 9Mann 1 4eHTMHA
CYLLECTBEHHOE BJINAHUE OKa3blBAIOT PEMUHEPaNTN3YIo-
LMe CBOMCTBA CJIOHbI, B YaCTHOCTU, COaepXaHne Kasb-
LnSl B HEN, @ TaKXXe aKTUBHOCTb NEPEKMCHOIO OKMCNEHUS
nunupos (MOJ1) B cnoHe. I3MEHEHME yka3aHHbIX MpPo-
LLecCoB HabnpaeTcs kak B YCNOBUSX CTPECCA, Tak U
npu TUPEOMAHON NAaToNOrMn. Yyactme noaconepxaiimnx
rOPMOHOB LMTOBUAHOW Xene3bl B GOPMUPOBAHNM KapU-
€Cpe3nCTEHTHOCTM TBEPAbIX TKaHel 3yba npu cTpecce
OCTaeTCs HEU3YYEHHbIM.

LLEJIb UCCNTEOOBAHU4A

Onpenenntb BAMSHWE TUPEOUOHOIO CTaTyca Ha YCTOWN-
YUBOCTb 9Manu M AEHTUHA K KAPUO3HOMY MOPaXEHUIO,
BbI3BAHHOMY KapWECOreHHOW AMETON, CTPECCOM U uX
COYETAHUEM, N PACKPbITb EFr0 MEXAHU3MbI, CBA3AHHbIE C
BO3[EMCTBMEM MoacoaepXaLmnx TUPEOUAHbIX FOPMOHOB
Ha CTPYKTYPHO-(YHKLMOHANbHYIO YCTOWYMBOCTb 3Manu,
MUHEPaNM3yoLWmne CBOMCTBA, KOHLLEHTPALUMIO Kanbuys n
mHTeHcmBHocTb NOJ1 B cntoHe.

MATEPUWAJblI U METOAbI UCCJTIEOOBAHU4A

MccneposaHne nposeneHo Ha 390 6ecnopofHbix be-
NbIX KpbICax-camMuax. OKCMEPUMEHT HauyuMHanu nocne
OOCTUXEHMUS XUBOTHBIMU 21-AHEBHOIO Bo3pacTa. bbino
chopmMupoBaHo 13 rpynn: 1 — MHTaKTHas, 2 — KOHTPOJ1b-
Has (BBEOEHME BHYTPUXENYAO4YHO 1% KpaxmanbHOro
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knercrtepa), 3 — kapuecoreHHas gueta (Krl), 4 — cTpecc,
5 - K4 + ctpecc, 6 — mepkazonun (M), 7 - M + K4, 8 —
M + ctpecc, 9 — M + KT, + ctpecc, 10 — TupokcuH (L-T,),
11 - L-T4 +KrAa, 12 - L-T, + ctpecc, 13 — L-T4 + K[, +
ctpecc. B kavectBe K[/, mcnonb3oBanu BbICOKOYrne-
BOAHbI paumoH Ctedana [13] B TeueHune 60 gHeld. Ang
MOLENNPOBaHNSA CTPECCA NPUMEHSIN CKYYEHHOE COAEP-
XXaHWe KPbIC B CTaHOAAPTHbLIX NMAACTUKOBLIX KNeTkax pas-
Mepom 20 x 30 x 40 cM Ha NPOTSXXEHUM ABYX MECALEB (MO
40 ronos B kneTke — B TedeHune nepsbix 30 gHel, no 30 — B
nocneayowme 30 cytok) [3]. C uenblo yrHeTeHUst GyHk-
LN LWUNTOBUAHON XENe3bl XMBOTHBIM UHTParacTpaibHO
Beogunn M (000 «dapmaueBTnyeckas komnaHus «3n0-
poBbe», YkpanHa) B 1% KpaxmanbHOM KNencTepe B A03€e
25 mr/kr B TedyeHme nepsbix 30 gHel, 3aTeM A0 OKOHYaHMS
BKCMEepUMEHTa B MOMoBUHHON fose. L-T, (Berlin-Chemie
AG, «MeHapuHu [pynn», TepmaHunsl) BBOAWMAN TakUM Xe
obpasom B Bo3pacTawowmx aolax ot 1,5 o 3,0 Mkr/kr Ha
npoTsixeHnn 28 aHeii, 3atem oo 60 aHs B no3e 1,5 Mkr/kr.
Y1006bl MCKNOYUTL BIMSIHME CaMOli Npoueaypbl BBEAEHUS
KPaxManbHOro Kfencrepa Ha ndy4yaemble Hamu nokasa-
TENN, KPblCaM KOHTPOJIbHONM rpynnbl, a Takke noaBep-
rHYTbIM CTpeccy u/wunu copepxaHuto Ha KI, 6es npu-
MEHEHUS NPenapaToB, BBOAUIMN KIIENCTEP aHANOMMYHbIM
006pa3oM B TeYEHUE TaKoro xe cpoka. CnioHooTaenexHne
CTUMYAIMPOBAN BHYTPUOPIOLINHHBIM BBEOEHUEM KPbl-
cam nunokapnuHa (0,5 mr/kr). Nocne OKOHYaHUS 3KC-
neprMMeHTa XMBOTHbIX 3abuBanu pekanutauuein nog,
ypeTaHoBbIM Hapko3om (1 r/kr maccel Tena). Viccneno-
BaHWE aKTMBHOCTW KapMO3HOro npouecca npoBOAVIU
Ha BBIYJIEHEHHBIX M OYMLLEHHBIX OT HaneTa YenocTsX,
MMMNPErHMpoBaHHbIX 2% pacTBOPOM a30THOKUCNOro ce-
pebpa (pH 7,0) B TeyeHne 6 yacos. MisarotaBnmBanu npo-
[ONbHbIE Wbl MONSPOB, KOTOPblE (GUKCUPOBaNM Ha
npeaMeTHOM CTeKIe U n3y4ann nog MMKPOCKOnom Leica
(fepmaHunga) ¢ ucnonb3doBaHvem yBenunyeHns B 10 pas.
CTteneHb KapMo3HOro NpoLecca oueHNBaau no: pacnpo-
CTP@HEHHOCTUN — OTHOLLEHMIO Yncna KpbiC, UMEBLLNX Ka-
puec, K 06LLEMY KONMYECTBY XMBOTHbLIX B rpynne, Bblipa-
XXEHHOMY B %; 4acTOTe NOpPaXeHns — KoNYecTBy 3y6oB,
NOPaXEeHHbIX KAPUECOM, Ha KPbICY; TAXECTU — KOnMye-
CTBY KapuO3HbIX MOJSIOCTEN HA KPbICY; rMybuHe — Konu-
4yecTBY 6annoB Ha Kpblcy No 5-6annbHol wkane [7]. Ons
PacKpbITUS MEXAHN3MOB BANSHUS TUPEOUAHOrO cTartyca
Ha KapuMecpe3nCTEHTHOCTb TBEPLAbIX TKaHel 3yba nccne-
[OBanu yCTOMYMBOCTb 3Manu (C NMOMOLLBIO TecTa ama-
NEBOW pe3nNCTEHTHOCTU (TIAP)), MUKPOKPUCTANIN3aLmio
cnoHbl (MKC), ee muHepanuaytowmii noteHuman (MrMC),
YPOBEHb Kanbuusi, HTeHcMBHOCTL MOJ1 B cnioHe n ee
aHTUOKCUAAHTHYIO akTuBHOCTL (AOA). TOP nposoannm
Ha LEHTPanbHOM pe3ue (NEBOM WM NPaBOM) BEPXHEN
yenocTn. BecTnbynapHylo NnoOBEPXHOCTbL 3yba npoTpas-
nueanu 1 kannen 1H pacTeopa CONASAHON KNCNOThl, 3aTEM
HaHocunM 1% BOAHbLIN PacTBOP METUIEHOBOIO CUHETO.
MHTEHCMBHOCTb OKpALUMBAHWUSA 3SMain OUEHMBaNU no
cTaHpapTHoi 10-6annbHon wkane [9]. [Ana onpepene-
H1a MKC 1 MIMC Ha unctoe 06e3XnpeHHOEe NpeaMeTHOEe
CTEKNIO HAHOCUAW TPW Kanau CHoHbl. VX BbiCylumBanm
npyv KOMHaTHOM TemnepaTtype, NOCne 4ero ccnefoBanm
Mukpockonuyeckn. Tun MKC oueHuBanu no xapakrtepy
PUCYHKaA KPUCTaNNoB: | — CTPYyKTypa KPUCTaNI0oB XOPOLLO
BblpaXeHa, OHU MMEIT NPU3MATUYECKYIO, YAJTMHEHHYIO
dopmy; Il — kpucTannbl HE6ONbLINX PA3SMEPOB, HE UMEIOT
4YeTKOW NPOCTPaHCTBEHHOW opueHTaumn; Il — 6onblioe
KONMMYECTBO aMOPPHbIX CTPYKTYP, €AUHUYHBbIE MENKue
kpuctannbl. MMNC n3dysanu no 5-6annbHoi wkane, ons
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KaXK[OW KPbICbl BbIYMCASAN CpeaHee 3HaYeHue 6annos,
YCTaAHOBJIEHHbIX B TPex kannsx [6]. CopepxaHne kanbums
B C/IIOHE OMpEefensann MeTogoM KOMMIEKCOHOMETpUYe-
CKOro TUTPOBaHus TpunoHoMm B. B konby Hanuanu 25
M1 AUCTUANMPOBAHHOM Boabl, 1 Mn 1 M ammMmuayvHoro 6y-
depa (pH 9,5), 0,5 mn uccnegyemoi cniotsbl. [Mocne aTo-
ro po6asnanu 0,1 Mn MHanKaTopa XPOMOreHa YepHOro
ET-00, npupgaBaBliero pacTtBopy PO30BO-(PUONETOBYIO
okpacky. Janee ero tutpoanu 0,002 M TpunoHom b no
NosIBIEHMS CUHE-PO30BOro okpawmnsaHumsa. drkcmposa-
1 06bEM M3Pacxo[0BaHHOMO pacTeopa. PacyeT npoBo-
ounm no dopmyne:
X=0,002x40,8 x100 xV, _x0,245/0,5,

roe X — KonmyecTBo Kanbuusa (Mmonbe/n), 0,002 — mo-
NApHOCTbL pacTteopa TpunoHa b; 40,8 — monekynsapHbii
Bec Ca; 100 — koadduumneHT onsa nepecyeta B Mr%; 0,5 —
00beM CnioHbI, B3AThIN Ang uccneaosanus; V. — obbem
TpunoHa b, n3pacxongoBaHHbIn HA TUTpoBaHue, 0,245 —
KoadppuumneHT ana nepesosa Mr% B eguHuuel CU [8].

MuteHncnBHocTb MOJ11 AOA B cnioHe onpeaensnu ¢ noMo-
LB MHAYKLMN XEMUTIOMUHUCLEHLMN NEPEKUCHIO BOOOPO-
na. B uameputensHyto kioBeTy npubopa «bXJ1-06» (Poccusi)
no6asnsanu 0,4 mn citonel, 0,2 mn 0,1 M docdatHoro byde-
pa (pH 7,5), 0,2 mn 0,05 MM pacTtBopa cynbdara xenesa.
WccnenoBaHmve npooamnm B TedeHne 40 cekyHa, nocne no-
6asneHus 0,2 mn 2% nepekncun Bogopoaa. AKTMBHOCTL MOJ1
OLEHVBaNMN MO 3HAYEHMIO MaKCUMaNbHOW MHTEHCUBHOGTU
curHana (I max) n ceetocymme (S) 3a a1o Bpems. AOA uc-
cnenyembix Npod OLEHMBaNM NO TaHFEHCY Yrna, XapakTepu-
3yloLEero yobiBaHNE CUrHasa nocse A0CTUKEHUS UM MaKCU-
MaJibHOM MHTEHCUMBHOCTY (tg 02), 6e3 yueTa 3Haka (-) [1, 5].

Mony4yeHHble AaHHble 06paboTaHbl CTATUCTUYECKM C MO-
MoLLbO nporpamMmbl Statistica 6.0 (StatSoft Inc.), nuueH-
3us Ne10996172. 1na aHanusa pasnmymii KONMHECTBEHHbIX
npusHakoB npumensanu U-kputepuii MaHHa-YuTHu pns
nonapHoOro cpaBHeHus rpynn. [na o6paboTky OaHHbIX MO
Ka4eCTBEHHbIM BUHAPHBIM MPU3HAKaM NPUMEHSNN «Tabnu-
Lbl 2x2» (TOYHbI KpuTepuii duwepa). HacToTy, TAXKECTb,
rnyGVHY Kapuo3HOro nopaxeHus, nokasatenu MNOJT n AOA,
coaepXaHue Kanbuus B C/IOHE NPEACTaBASAN B BUAE Me-
nnaH (Me) v rpaHul, BEpXHErO U HUXKHEro keapTtunei (LQ;
UQ); senuumHy TOP n MINC - B Buae meamax (Me) n rpaHuy
[OBEPUTENBLHOIO nHtepsana (-95%; +95%), pacnpocTpa-
HEHHOCTb KapMO3HOro NpoLLEecca U pacnpeneneHne TUnoB
MKC — B npoLeHTax.

PE3YJ1IbTATbl UCCJTEAOBAHUSA

N UX OBCYXXAEHUE

Y Bcex xuBoTHbIX (p < 0,01), nonyyaBwwux KIA, Habnio-
[anocb BO3HMKHOBEHME kapueca (puc. 1). BmecTe ¢ Tem,
Kr Bbi3biBana: 1) nosbileHne BennumHel TOP B 3 pasa
(p<0,001); 2) ymeHbweHne MIC B 1,67 pasa (p < 0,01)
1 YPOBHS KanbLms B cntoHe — B 1,4 pasa (p < 0,01) (tabn.
1). KonnyecTtBo XunBOTHbIX, nmetowmx | tTun MKC, cHuau-
nocb Ha 50% u ctano paeHbiM 10%, Il TN — yBENNYMNOCH
Ha 40% u cocTaBuno 80%. Y 10% kpbic nossuncs Il Tvn,
He HabNoaABLUMIACS Y KOHTPOJIbHBIX XXMBOTHBIX (puc. 2); 3)
aktusaumto MNMOJ1 B cnioHe: nosbileHne S Ha 41%, Imax —
Ha 37%, cBsi3aHHylo ¢ aenpeccuert AOA, — nageHnem tg a2
Ha 33% (p < 0,01) (tabn. 1). MNpwn BO3AEACTBUN KPAYAMHT-
CTpecca Takke pasBUBaCst KApMO3HblA NPOLECC, OQHAKO
BbIPAXXEHHbI B MEHbLUEN CTENEHU. Y TaKUX XMBOTHbLIX Ha-
onopganuck: 1) MeHee 3Ha4UMTENbHOE BO3pacTaHne TOP — B
2 pasa (p < 0,05); 2) MeHbLLEE CHUXEHWE YPOBHS KanbLS B
cntoHe —B 1,2 paza (p < 0,05), MeHee CyLLLECTBEHHOE N3Me-
HeHve pacnpegeneHuns Tunos MKC: yncno kpbic ¢ | Tunom
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Tabauua 1. BauaHue iioacopepXxalinx ropMOHOB LWMTOBUAHON Xene3bl Ha YCTOWYNBOCTb aManu,
MUHEpPanu3ylLWwmnii NoTeHunasn, akTMBHOCTb MEePEKNCHONo OKUCIEHUS IMNMUA0B U aHTUOKCUAAHTHbIX CUCTEM
B CJIIOHE B YCJIOBUSAX MNOJIy4€HUS KpbiCaMu KapuecoreHHo ameTbl, MOAEJIMPOBaHUSA KpayAuUHr-cTpecca
1 KOMOMHUPOBaHUSA OaHHbIX BO34eNCTBUMA

lpynna TP, 6annbl MNC, 6annbi Ca, mmonb/n S, mB*c | max, mB tg a2
HUBOTHEIX n=10 n=10 n=7 n=7 n=7 n=7

1. WHTakTHas 1,5(1,0;3,0) | 3,50(2,67;4,00) | 0,95(0,87; 1,15) | 4,21 (4,06; 4,31) | 0,37 (0,33; 0,46) 0,44(1)64(&,4)123;

2. KoHTporb 2,0(1,0;3,0) |3,33(2,67;4,33) | 0,91(0,83;1,12) | 4,17 (4,05;4,26) | 0,41 (0,37; 0,47) 0,44(1)14(7C)é4)118;
p1-2 p >0,05 p > 0,05 p >0,05 p >0,05 p >0,05 p >0,05

3.KrA4 6,0(5,0;7,0) ]2,00(1,67;3,00) | 0,65(0,59;0,75) | 5,88 (5,70; 5,98) | 0,56 (0,50; 0,59) 0,2%63(20568;
p2-3 p < 0,001 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p <0,01 p<0,01

4. Ctpecc 4,0(2,0;5,0) |267(233;3,33)|0,76(0,68;0,85) | 6,26 (6,18;6,39) | 0,62 (0,6; 0,66) 0,2%52(26,504;
p2-4 p < 0,05 p <0,05 p<0,05 p<0,01 p <0,01 p <0,01
p3-4 p<0,01 p>0,05 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,05

5.Krg+crpecc | 8,0(7,0;9,0) |1,50(1,33;2,33) | 0,54(0,46;0,61) | 7,38 (7,21;7,59) | 0,71 (0,67; 0,76) 0,1%81(gé; 39;
p2-5 p < 0,001 p < 0,001 p<0,01 p<0,01 p <0,01 p<0,01
p3-5 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p4-5 p < 0,001 p <0,001 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,05

6. Mepkazonun 4,0(2,0;5,0) |2,33(2,00;3,00) | 0,77 (0,65;0,86) | 3,33(3,11; 3,69) | 0,35(0,31; 0,38) 0,3654(106?48;
p2-6 p<0,05 p<0,01 p<0,05 p<0,01 p<0,05 p<0,01

7. Mepkazonun 8,0(6,0;9,0) |1,50(1,33;2,33) | 0,55(0,51;0,64) | 6,01(5,93;6,25) | 0,60(0,58; 0,64) | 0,206 (0,161;
+Kra 0,247)
p6-7 p <0,001 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,05
p2-7 p < 0,001 p <0,001 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p3-7 p<0,05 p <0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,01

8. Mepkazonun 6,0(5,0;7,0) |1,84(1,33;2,33) | 0,63(0,57;0,70) | 6,44 (6,31; 6,64) | 0,66 (0,64;0,74) | 0,154 (0,103;
+ CcTpece 0,181)
p 6-8 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,01 p <0,01 p<0,01
p2-8 p < 0,001 p <0,001 p<0,01 p<0,01 p <0,01 p<0,01
p7-8 p<0,05 p > 0,05 p >0,05 p<0,01 p<0,05 p <0,05
p4-8 p<0,01 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,01

9. Mepkazomun | 9,0(8,0;10,0) | 1,00 (0,67;2,00) | 0,38(0,32;0,47) | 7,69 (7,54; 7,96) | 0,79 (0,76; 0,86) | 0,060 (0,037;
+ KI [ + cTpecc 0,112)
p6-9 p < 0,001 p < 0,001 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p2-9 p < 0,001 p <0,001 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
p7-9 p<0,05 p>0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,05 p<0,01
p 8-9 p < 0,001 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p <0,01 p<0,05
p 5-9 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p <0,01 p <0,01

10. L-TmpokcuH 1,5(1,0;3,0) | 3,84(3,00;4,33) [ 0,94(0,84; 1,06) | 3,67 (3,43; 3,83) | 0,40(0,35;0,46) | 0,520 (Oéé)l76;
p2-10 p >0,05 p > 0,05 p >0,05 p<0,01 p >0,05 p<0,01

11. L-TpOoKCuH 4,0(3,0;5,0) |2,67(2,33;3,33)|0,75(0,71;0,82) | 4,49 (4,41, 4,85) | 0,48 (0,46; 0,54) | 0,369 (0,316;
+KIAg 0,397)
p 10-11 p <0,01 p <0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,05 p<0,01
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p2-11 p<0,01 p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,05 p <0,05
p3-11 p <0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,01 p<0,05 p < 0,01
12. L-TMpoKCuH 2,0(1,0;3,0) |3,67(2,67;4,00)|0,85(0,81;0,93) | 4,16 (4,05; 4,38) | 0,44 (0,42;0,47) | 0,410(0,373;
+ cTpece 0,471)
p 10-12 p > 0,05 p >0,05 p >0,05 p<0,01 p >0,05 p <0,01
p2-12 p >0,05 p >0,05 p >0,05 p >0,05 p >0,05 p > 0,05
p11-12 p<0,01 p<0,05 p<0,05 p<0,01 p<0,05 p <0,01
p4-12 p<0,05 p <0,05 p <0,05 p < 0,01 p < 0,01 p<0,01
13. 55 (4,0;1 2,83 (1,67; 0,68 (0,60;] 5,33 (520;| 0,55 (0,52;] 0, 2 6 5
L-tupokcun + | 6,0) 3,00) 0,74) 5,97) 0,62) (0,191; 0,294)
Kr4 + ctpecc
p 10-13 p < 0,001 p < 0,001 p <0,01 p < 0,01 p <0,01 p < 0,01
p2-13 p < 0,001 p < 0,01 p <0,01 p < 0,01 p <0,01 p < 0,01
p11-13 p<0,05 p > 0,05 p <0,05 p < 0,01 p<0,05 p<0,01
p12-13 p < 0,001 p < 0,01 p <0,01 p < 0,01 p <0,01 p < 0,01
p 5-13 p < 0,01 p <0,05 p <0,05 p <0,01 p <0,01 p<0,01

1. N — 4NCNO XUBOTHBIX B 3KCMEPUMEHTANbHBIX rpynnax; 2. p — 0603Ha4YeHe CTaTUCTMYECKOW 3HAYMMOCTU pasnuynin, 3. — tg a2 npu-
BeAeH 6e3 yyeTa 3Haka «<MUHYC»

Puc. 1. BansHue MoaTUPOHUHOB HA UHTEHCUBHOCTb KAPUO3HOI0 NOPaXXeHUs Npu BO3AeNCTBUN
KapuecoreHHoro pauyunoHa, ctpeccau KOMOUHaunun yKa3aHHbIX paKTopoB

PacnpocTpaHeHHOCTb YacToTa

Mmy6uHa

Mpumeyanue: 1. PacnpocTpaHeHHOCTb M3yyanu Ha 30 XXMBOTHBIX KaXK40M rpynmbl, ocTasbHble NnapaMmeTpbl — Ha 10; 2. 3geckb 1 Ha puc. 2
0003Ha4eHus rpynn XMBOTHbIX: VI — nHTakTHas, K — koHTponbHas, [ — kapuecoreHHasn ameta, C — cTpecc, [ C — kapnecoreHHas amera +
cTpecc, M — mepkasonun, M — mepkaszonun + kapuecoreHHas gmueta, MC — mepkasonun + ctpecc, MAC — mepkasonun + kapuecoreH-
Has ameTa + cTpecc, T — TUPOKCUH, T, — TUPOKCUH + KapuecoreHHas ameta, TC — TupokcuH + ctpecc, TAC — TUPOKCUH + KapuecoreHHas
nveta + ctpecc; 3. 0603Ha4YeHNs CTaTUCTUYECKON 3HAYUMOCTU pa3nuynii (p<0,05) No OTHOLIEHMIO: * — K KOHTPOIO, # — K MepKasonuny
1 KOHTPOJIIO, + — K TUPOKCUHY 1 KOHTPOJIIO, * — K KAPUECOTeHHO AneTe, ~ — K CTPECCY, O — K KapuecoreHHom amete + ctpecc, 6 — kK Mep-

Ka30nuny + KapMecoreHHas aneTa, @ — K Mepkasonuiy + CTpecc, ¢ — K TUPOKCUHY + KapruecoreHHas ameTa, Q-x TUPOKCUHY + CTpecc.
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UccnepoBaHue

Puc. 2. BnusiHue TUPEeoOnagHoro ctatyca Ha pacnpepesieHue TMNOB MUKPOKpUcTasiJiudauuum CJZIIOHbI KpbIC
npn HaAaXoXAeHUu Ha KapuecoreHHoﬁ AuneTte, B yC/IOBUAX cCTpecca h ux codetaHmm
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10%

0%

u K a C ac M

Y1Cno XMBOTHBIX B KaXA0M aKcnepuMeHTanbHom rpynne — 10.

MKC ymeHbLunnocCs, co Il TMnom — HanpoTuB, YBENNYNIOCH
Ha 40%. OpgHako aktuBauus MNMOJ1 B cntoHe Obina 6onee cy-
LLLECTBEHHO: noka3aTtenb S nosbicuics Ha 50%, Imax — Ha
48%, 3a cyeT bonee BbipaxkeHHoW aenpeccun AOA B chto-
He — tg a2 ynan Ha 49% (p < 0,01). CoBMeCTHOE BnusiHME
K, v ctpecca okasano Hanbonbluee KapuecoreHHoe BO3-
nencreve. 1o koppenmposasio ¢: 1) Hanbonee 3HaynTesNb-
HbIM MOBbILLEHNEM BenninHbl TOP — B 4 pasa (p < 0,001);
2) 6onee cywectBeHHbIM NageHnem MIC — B 2,22 pa3a (p
<0,001), copepxanus kanbuus B crtoHe — B 1,69 paza (p <
0,01), HapyeHnem MKC - BoisiBnsnncs Tonbko Il v Il Tunbl
MKC B cooTHoweHun 1:1; 3) 3HAYNTENBLHOM CTUMYNALMEN
MOJ1 B cnioHe: napameTp S yBenuuuncs Ha 77% (p < 0,01),
I max — Ha 71% (p < 0,01), B pe3ynbrate HaMbonbLLEro yr-
HeTeHust AOA: tg a2 cHmusmncs Ha 62% (p < 0,01).

M npuBen Kk BO3HUKHOBEHUIO kapueca y 60% >XMBOTHbIX
(puc. 1), yBenuyeHuto 3HavyeHus TOP B 2 pasa (p < 0,05),
napeHutio MIMC B 1,43 paza (p < 0,01), ypoBHS kanbums B
cnioHe — B 1,18 pasa (p < 0,05) (tabn. 1), HapyweHunto MKC:
YMCNO KPbIC C | TMNOM yMeHbLUnnoch Ha 50% — oo 10%, ync-
N0 XUVBOTHbIX, nmeswux Il Tun, ysenmnumnock Ha 50% — oo
90% (puc. 2). Y runoTMpeonaHbIx KpbiC HABMOAANOCH He-
3HAYUTENILHOE CHWXEHWE WMHTeHcuBHOCTU [MOJ1 B CrtoHe:
napameTp S ynan Ha 20% (p < 0,01), | max — Ha 15% (p <
0,05). BmecTe ¢ Tem, AOA CntoHbl Takke yMeHbLanach — tg
a2 cHusmncsa Ha 15% (p < 0,01) (Tabn. 1). K[,y kpbic, nony-
YaBLUMX TUPEOCTaTHK, Bbi3Bana GONEe BbIPAKEHHLIN Kapu-
O3HbI NPOLECC B 3Manu U AEHTUHE, YeM B TaKOW Xe rpynne
3YTMPEOUAHbIX XXUBOTHbIX: PACMNPOCTPAHEHHOCTb Kapueca u
€ro 4acToTa X0Tb 1 6blIn Takumu xe (p > 0,05), HO TAXECTb
1 rmy6buHa 6binm Beiwe: B 1,35 pa3a (p < 0,01) u B 1,34 pasa
(p < 0,01). JaHHBIM N3MEHEHMSIM COOTBETCTBOBaNIN Bonee
BblCOKMe 3Ha4veHns TOP — B 1,33 pasa (p < 0,05), S v Imax —
Ha 19% (p < 0,05) n, BMecTe ¢ TeM, 6onee HN3KNE BENTNYMHbI
MIIC - B 1,33 (p < 0,05), KOHUEHTPALMM KanbLUs B CIOHE
-8 1,18 pa3a (p < 0,05), tg a2 — Ha 27% (p < 0,01). OTcyT-
cTtBoBanM Kpbichl ¢ | Tinom MKC, 41C0 XMBOTHbIX, UMEIO-
wwx Il Tun, 6bino Ha 30% meHbLe, ¢ Il — Ha 40% 6onblue.
Cky4eHHOe copepykaHne rMmnoTUPEONIHbIX XUBOTHBIX, Kak 1
3YTUPEOUAHBIX, 0Ka3a110 MEHBLLINIA KAPUECOTrEHHbIN 3 dekT
no cpaBHeHuto ¢ KIZ,. Mo OTHOLIEHMIO K aHaNOMMYHbIM MO-
KasaTensaMm y yTMpeonaHbIX KPbIC, MOABEPIHYThIX KpayAWHT -

Mo MC

M Il Tun MKC
M Il Tvn MKC
M| Tun MKC

MAC T Ta TC

TAC

CTPEeccy, pPacnpoCTPAHEHHOCTb MOpaXeHus Obina Bbille
Ha 23,33%, yactoTta — B 1,88 pasa, taxecTtb — B 2,50 pasa,
rmybuHa — B 1,81 paza (p < 0,01), 3a cueT 60nbLUMX BENNYNH
TOP -8 1,5pa3a (p < 0,01), S — Ha 23% (p < 0,05), Imax —
Ha 26% (p < 0,05); 6onee HM3kux 3HaveHuii MINC - B 1,45
paza(p <0,01), copepxaHms kanbuus B cnioHe —B 1,21 paza
(p < 0,05), tg a2 — Ha 25% (p < 0,01). Y XUBOTHLIX OTCYT-
cteoBan | Tun MKC, uncno kpbic co Il TMnom 6110 Taknm xe
n nossuncs lll Tun. KombuHmposaHHoe Bo3aeictane KIZ, n
CTpecca y MnoTUPEeOaHbIX XMBOTHbIX, XapakTepM30BaIOCh
pas3BuTMEM HaMbonee MHTEHCUMBHOMO KapMO3HOro nopaxe-
HWUS W CYLLECTBEHHO MPEBLILLANIM TAKOBLIE Y AYTUPEONAHBIX
KPbIC B TAKMX e YCNOBUSIX: TsxecTb — B 1,29 pasa, rybuHa
-8B 1,12 pa3a (p < 0,01). 310 6BLINO CNPOBOLMPOBAHO HOSb-
wmmm 3HadeHmamm TAP — B 1,13 paza (p < 0,05), S — Ha 34%
(p < 0,05), Imax —Ha 40% (p < 0,01), a Takke Bonee HU3KK-
M BenninHamn MIMC - B 1,50 pa3za (p < 0,05), copepxaHus
Kanbuya B cntoHe — B 1,42 pasa (p < 0,05),tga2 —Ha 37% (p
< 0,01). BmecTe ¢ TeM, KONNHYECTBO XMBOTHbIX, MMEBLLVX |l
TN MKC 6b1510 MeHbLLUe, a lll — Bbiwe Ha 20%.

¥ 13,33% XMBOTHbIX, KOTOPLIM BBOAWM Masible 03kl L-T,,
OblI OOHAPYXEHbI €ANHUYHBbIE CIlydan KapuUO3HOro nopa-
XeHus TBepabIx TkaHen 3yoos (p > 0,05) (puc. 1), 4T0, No
HalleMy MHEeHUI0, CBA3aHO C NPOLEAypOi BBEASHMA nNpena-
pata (BHYTPUXENYA04HO, METAIMYECKUM 30HA0M), Tak Kak
y 23,33% KOHTPONbHBIX KPbIC, MOAYHABLUNX NULLIb KpaXMasib-
HbIl KNENCTeP TakuM Xe 06pasoM 1 B TEHEHUE TaKOro Xe
Cpoka, ToXe 6bln BbIABEH kKaprec. 3Ha4YeHne TAP, ypoBeHb
MIIC v kanbumsa B CNIOHE HE UMENN CTAaTUCTUYECKUN 3HAYU-
MbIX OTANYUIA OT KOHTpOns (p > 0,05) (tabn. 1). Pacnpepe-
nexve TMnos MKC yny4mnoch: YUCN0 XUBOTHbLIX, UMEBLLMX
I Tvn, yBenuuunoce Ha 30% u ctano pasHbiM 90%, a konnye-
CTBO KpbIC O Il TMnom, HanpoTrB, yMeHbLIMNock Ha 30%, fo
10% (pwuc. 2). Habnioaanocb U HE3HAYUTENBHOE OrpaHnye-
Hue HTeHcnBHocTM MNMOJ1 B cntoHe — nokasaTenb S cHU3unNcs
Ha 12% (p < 0,01), tg a2 noBbicunca Ha 18% (p < 0,01) (Tabn.
1). K y XMBOTHBIX, nony4asLumnx L-T4, xoTs v Bbi3Bana pas-
BUTUE KAPMO3HOIO NPOLECCA, OJHAKO MEHEE BbIPAXEHHOTO,
4eM y 3yTmpeonaHbix kpbic, nonyyaswunx Kra. Wccnepye-
Mbl€ MOKa3aTenn UHTEHCMBHOCTU Kapueca Obifiv MEeHbLLN-
MW: PacnpoOCTPaHEeHHOCTb NopaxeHus — Ha 33,33%, yactoTta
- B 1,67 pasa, TaxecTb — B 1,93 pasa, mybuHa — B 1,40 paza

4/17 | 3HdodoHmus



47

(p < 0,01). YkasaHHbIe OTANYMSA CBA3aHbI MEHBbLUMMW BENN-
ynHamm TOP - B 1,5 pa3a (p < 0,01), S —Ha 31% (p < 0,01),
I max — Ha 28% (p < 0,05) n 6onbwmnMK 3Ha4YEeHUAMN MIC
-8 1,34 paza (p < 0,05), conep>xaHve KanbLms B C/IIOHE — B
1,15 pa3a(p<0,05),tga2 —Ha 19% (p < 0,01). Yucno kpbic
¢ | Tunom MKC 6bino Ha 20% 6onbLue, Il — Ha 10% meHbLue,
Ill TN — oTCyTCTBOBAN BOBCE. KpayamHr-CTPECC Y KpbIC, KO-
TOPbLIM BBOAMAN L-T,, TOXE Nnpuses K GopMUPOBAHIIO Kapu-
O3HOMO MOPAXEHUS!, HO 3HAYUTENBHO MEHEE BbIPAXEHHOIO,
YEM Y SYTUPEONOHBIX XMBOTHbIX: PACMPOCTPAHEHHOCTbL Ka-
puo3Horo npouecca 6biia Ha 30% Huxke (p < 0,01), apyrue
napameTpbl Takke Obinm MeHbwmnmn (p < 0,05). [laHHble 13-
MEHEHUS HAbIAANNCH 32 CHET MEHbLUMX NokasaTtenein TOP
—-B2paza(p<0,05),S-Had49% (p < 0,01), Imax — Ha 48%
(p < 0,01) 1 6onblmx napameTpos MINC — B 1,67 pasa (p <
0,05), ypoBH$ kanbums B cntoHe — B 1,12 pa3za (p < 0,05), tg
02 —Ha 47% (p < 0,01). MNpwn 3TOM YUCNO XNBOTHBIX, UMEID-
wwmx | Tun, ysenuuunocs, a Il Tun — ymeHbwmnnock Ha 50%.
CoemecTtHOoe perictBue KIZL n cTpecca y XMBOTHbIX, NOosy-
YaBLLMX Masible A03bl L-T,, NPVBESO K MEHEE CYLLIECTBEHHOM
CTUMYNSILMN KapUO3HOro NpoLecca B OTAnYMe OT ayTupe-
OUAHBIX KPbIC B aHANOMMYHbIX YCIOBUAX: PACNPOCTPaHEH-
HOCTb NnopaxkeHust Obina Huxe Ha 16,67% (p < 0,05), yactoTa
-8B 1,21 pa3sa, TaxecTb — B 1,46 pasa, mybuHa — B 1,31 paza
(p < 0,01), 4To CBA3AHO C MEHBLLUUMM 3Ha4YeHUaMN TOP — B
1,45 paza (p<0,01), S — Ha 44% (p < 0,01), Imax — Ha 33%
(p < 0,01) n 6onblwmmMmn BennumHammn MIC — B 1,55 pasa (p
< 0,05), ypoBHs kanbums B cntoHe — B 1,26 pasa (p < 0,05),
tg a2 —Ha 31% (p < 0,01). Noasunuce kpbickl ¢ | TN MKC,
YMCINO XMBOTHBIX CO |l TUnom 6bino 6onbLue Ha 40%, Il Tun He
Habnopancs.

UccnepgoBaHue

OGcyxaeHue

Bbino obHapyxeHo, 4yto kak KM/, Tak u kpaygouHr-
CTPECC, BbI3bIBAIOT KAPUO3HOE MOpPaxXeHne TBepAbiX
TkaHel 3yba. YCTaHOBNEHbI CNeayloLme MexaH3amsbl Mno-
BpexaeHus: 1) CHMXEHNE CTPYKTYPHO-DYHKUMOHANBHOM
YCTOMYMBOCTU 3Manu; 2) yrHETEHNE MUHEPANTUIYIOLLETO
noTeHumana CnioHbl; 3) NafeHne YPoBHS KanbLns B HE;
4) nHTteHcudukauyma TMOJ1, cBsa3aHHas C Oenpeccuen
AOA B cntoHe. CTtpecc cam no cebe Bbi3bIBAET MEHbLLNIA,
yem KIZ, Kapuo3HbIN NPOLECC, 0OQHaKo ycyrybnset ero
TeyeHue, BbidBaHHoe KI[, B pe3ynbrate HambonblueWn
CTUMYNSLMN YKa3aHHbIX MEXAHU3MOB NnaToreHesa. JKec-
NEPUMEHTASIbHbIN FMNOTUPEO3, Per S€ NPOBOLUPYIOLLNIA
pasBuTnE Kapmeca, NOTEHUMPYET BbIPAXEHHOCTb alib-
Tepupylowmx 3dPEKTOB NCNOSIb30BAHHOM HAMW ONETHI,
CTpecca, a Takxke Ux COYETaHHOro BnusHus. bnuskume k
dbusnonornyeckum A03bl L-T,, HanpoTuB, MUMUTMPYIOT
KapMO3HOE MOPaXeHWe 3mMann N OEHTUHA, BbISBAHHOE
npumeHeHnem Kr, n3onmpoBaHHbIM 1 KOMOWHWUPOBAH-
HbIM CO CKYYEHHbIM COAEpPXaHWEM XMBOTHbIX, U Npep-
ynpexapalT ero npu kpayaumHr-ctpecce. Kpome ycrta-
HOBJIEHHbIX HAMW MEXAaHU3MOB KapuecnpoTEKTOPHOrO
addekTa NOATUPOHNHOB MOXET UMETb 3HAYEHUE, ONu-
CaHHOE ApyrMMun asTopamMun, — BO3AENCTBUE NOACOAEP-
Xalmx TMPEOUAHBIX FOPMOHOB Ha akTUBHOCTbL pocdaras
[2, 4], nHTeHcuBHOCTL cntoHooTaeneHus [10].

3aknouyeHue

Takum o0bpa3om, BNepBbLIE BbIIBeHa obpaTHas 3aBu-
CMMOCTb KapPUO3HOIo NopaxeHus TBepAblx TkaHen 3yda
OT YPOBHSA i0ACOAEPXALLUX TUPEOUOHBIX FOPMOHOB B YC-
JIOBUSIX KapPUECOreHHbIX BO3AENCTBUIA, MOAENNPYEMbIX
HaXOXAEHNEM XUBOTHbIX HA AMETE C BbICOKMM coaepxka-
HUEM YINeBOAOB, KPAYAUHI-CTPECCOM U NX COYETaHUEM.
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PackpblTbl €e MexaHu3Mbl: MOBbILIEHNE Kapuecpesn-
CTEHTHOCTW SManu, aHTUOKCUOAHTHOE AenCTBME MoaCco-
nepxXaliyx rOpMOHOB LMTOBUAOHOW Xenesbl, HopManu-
3aumsl Nomg UxX BAUSIHUEM PEMUHEPANN3ALMOHHONW CUJbl
CJIIOHbI N KOHLUEHTPaUnUn Kanbuns B HEN C y4eTOM O0Ka-
3aHHOr0 3HAYEHUS HApPYLLIEHNSA 3TUX HGaKTOPOB B BOSHUK-
HOBEHMU kapueca. B uenom, pesynbratbl paboTbl 9Kkcne-
puMeHTanbHO 060CHOBLIBAOT HEOOXOAMMOCTb KOHTPONS
1 KOPPEKUUU TUPEONAHOro cTartyca y NnauyMeHToB, 4acTto
obpalalLmMxcs K CToMaTonory no noBoay Kapmo3Horo
npouecca, a Takke 00Ka3biBalOT BOSMOXHOCTb UCMOJIb-
30BaHNA Manbix 003 L-T4 gna noBbILLEHNS KAapMecpesu-
CTEHTHOCTM TBEPAbIX TKaHel 3yba.
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