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Резюме
ВВЕДЕНИЕ. В литературе встречаются многочисленные данные, посвященные вопросам микроцир-
куляции в норме и при заболеваниях пародонта. Наблюдаемые при хроническом генерализованном 
пародонтите структурно-функциональные микроциркуляторные изменения в тканях обуславливают 
нарушения обмена жидкостью, что снижает эффективность лечебных и восстановительных меропри-
ятий в пародонтологии. Одним из методов изучения микроциркуляторного русла является лазерная 
допплеровская флоуметрия. 
ЦЕЛЬ. Изучить состояние микрогемоциркуляции тканей пародонта у больных онкологическим заболе-
ванием экстраоральной локализации.
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. В исследовании приняли участие 45 женщин: 15 женщин, в анамнезе у ко-
торых есть хронический генерализованный пародонтит средней степени тяжести на фоне онкологи-
ческого заболевания экстраоральной локализации, 15 – с хроническим генерализованным пародон-
титом средней степени тяжести и 15 – практически здоровых с интактным пародонтом. Был изучен 
стоматологический статус (состояние слизистой оболочки полости рта и пародонта, определение ин-
дексов РМА, КПУ, CPITN), а также состояние микроциркуляции тканей пародонта с помощью аппарата 
«Лазма МЦ-1» (ООО НПП «ЛАЗМА»).
РЕЗУЛЬТАТЫ. Были зарегистрированы изменения стандартных параметров и параметров спектраль-
ного анализа у пациентов как с хроническим генерализованным пародонтитом, так и у пациентов 
с хроническим генерализованным пародонтитом на фоне экстраоральной онкопатологии. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ. В ходе проведенного исследования у пациентов с хроническим генерализованным па-
родонтитом были выявлены изменения микроциркуляторного русла, характерные для заболевания 
тканей пародонта, причем более выраженные изменения были у пациентов с хроническим генерали-
зованным пародонтитом на фоне онкологического заболевания экстраоральной локализации.
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Abstract
INTRODUCTION. In the literature there are numerous data on the issues of microcirculation in normal and 
periodontal diseases. Structural and functional microcirculatory changes in tissues observed in chronic 
generalized periodontitis cause fluid metabolism disorders, which reduces the effectiveness of therapeutic 
and restorative measures in periodontology. One of the methods of studying the microcirculatory bed is laser 
Doppler flowmetry. 
AIM. To study the state of microhemocirculation of periodontal tissues in patients with cancer of extraoral 
localization.
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MATERIAL AND METHODS. 45 women participated in the study: 15 women with a history of chronic generalized 
periodontitis of moderate severity against the background of cancer of extraoral localization, 15 with chronic 
generalized periodontitis of moderate severity and 15 practically healthy with intact periodontitis. The dental 
status was studied (the state of the oral mucosa and periodontal, determination of the indices of PMA, CPU, 
CPITN), as well as the state of microcirculation of periodontal tissues using the device “Lazma MC-1” (LLC 
NPP “LAZMA”).
RESULTS. Changes in standard parameters and spectral analysis parameters were recorded in patients 
with both chronic generalized periodontitis and in patients with chronic generalized periodontitis against the 
background of extraoral oncopathology. 
CONCLUSION. In the course of the study, in patients with chronic generalized periodontitis, changes in the 
microcirculatory bed characteristic of periodontal tissue disease were revealed, and more pronounced 
changes were in patients with chronic generalized periodontitis against the background of an extraoral 
oncological disease.
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ВВЕДЕНИЕ
Интерес к исследованию перемещения био-

логических жидкостей на тканевом уровне начал 
зарождаться в середине XX века. Термин «микро-
циркуляция» был введен на первой конференции 
по физиологии и патологии в 1954 году в США [1]. 
Основной функцией микрогемоциркуляции являет-
ся обеспечение гомеостаза за счет транскапилляр-
ного обмена, нарушение которой напрямую будет 
способствовать возникновению воспалительного 
процесса [2–4].

В литературе встречаются многочисленные 
данные, посвященные вопросам микроциркуляции 
в норме и при заболеваниях пародонта. Так, суще-
ствует сосудистая теория, в которой воспалитель-
ный процесс пародонта связан с атеросклерозом 
сосудов, изменением микроциркуляторного русла, 
транскапиллярного обмена, гипоксией и нарушени-
ями трофики тканей, окружающих зуб [5]. Наруше-
ния в микроциркуляторном русле пародонта заклю-
чаются в плазматическом пропитывании, пролифе-
рации эндотелия и перицитов, базальных мембран, 
гиалинозе артериол и капилляров, что приводит 
к нарушению проницаемости стенки капилляров, 
трофики пародонта, прогрессированию дистрофи-
ческих и воспалительных процессов в нем. За счет 
локальных нарушений микрогемодинамики наруша-
ется пародонтальный баланс, при котором повреж-
дающий агент превосходит резервные возможно-
сти пародонта. Наблюдаемые при хроническом ге-
нерализованном пародонтите структурно-функци-
ональные микроциркуляторные изменения в тканях 
обуславливают нарушения обмена жидкостью, что 
снижает эффективность лечебных и восстанови-
тельных мероприятий в пародонтологии [6–8].

Одним из методов изучения микроциркулятор-
ного русла является лазерная допплеровская фло-
уметрия. Он основывается на эффекте Допплера, 
представляющий собой излучение лазера малой 

мощности с длиной волны 623 нм с последующим 
отражением его от движущихся эритроцитов [9]. 
Преимуществом данного вида исследования явля-
ется неинвазивность, безопасность и способность 
проводить одномоментное и динамическое наблю-
дение микроциркуляции на всех этапах диагности-
ки или лечения пациентов [10; 11].

ЦЕЛЬ
Изучение состояния микрогемоциркуляции тка-

ней пародонта у больных онкологическим заболева-
нием экстраоральной локализации.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
На базе стоматологической поликлиники «При-

волжского исследовательского медицинского уни-
верситета» было проведено обследование 45 жен-
щин в возрасте от 40 до 70 лет, проживающих 
в г. Нижний Новгород. Из них- 15 пациентов, в анам-
незе у которых есть хронический генерализованный 
пародонтит средней степени тяжести на фоне он-
копатологии экстраоральной локализации (основ-
ная группа), 15 пациентов с хроническим генерали-
зованным пародонтитом средней степени тяжести 
и 15 женщин практически здоровых с интактным 
пародонтом (контрольная группа). Критериями ис-
ключения являлись онкобольные, получающие хи-
миотерапевтическое лечение и лучевую терапию, 
пациенты, отказавшиеся принимать участие в об-
следовании.

Был изучен стоматологический статус (состоя-
ние слизистой оболочки полости рта и пародонта, 
определение индексов РМА, КПУ, CPITN). 

Исследование микроциркуляции пародонта 
осуществляли с помощью аппарата «Лазма МЦ-1» 
(ООО НПП «ЛАЗМА»).

Перед началом процедуры проводилась реги-
страция данных в программном обеспечении. Па-
циенту необходимо было находиться в сидячем 
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положении не менее 10 минут для адаптации к тем-
пературе в помещении и нормализации кровяного 
давления. Исследование выполнялось в стомато-
логическом кресле в положении сидя. На протяже-
нии 2 минут светодиодный зонд располагали пер-
пендикулярно в области маргинального края зу-
бов 1.2, 2.2, 3.2, 4.2. 

Состояние кровотока оценивали по показателю 
микроциркуляции (ПМ). Определяли среднеква-
дратичное отклонение – σ (статистически значи-
мые колебания скорости эритроцитов), измеряемое 
в перфузионных единицах (перф. ед.). Рассчитыва-
ли коэффициент вариации KV, характеризующий 
вазомоторную активность микрососудов. 

Помимо расчета стандартных статистических 
параметров спектральным анализом оценивали 
колебания кровотока – флаксмоции. Амплитудно-
частотный анализ вейвлет-преобразованием давал 
анализировать ритмические изменения этого пото-
ка: нейрогенного (Ан), миогенного (Ам), дыхательно-
го (Ад) и сердечного (Ас). 

РЕЗУЛЬТАТЫ
В ходе исследования были получены следующие 

данные, указанные на рис. 1.
Показатель микроциркуляции (ПМ) у основной 

группы повышен по сравнению с группой контроля 
и группой сравнения, в свою очередь значения груп-
пы сравнения преобладают над значениями группы 
контроля (р < 0,05). Высокие значения данного по-
казателя могут свидетельствовать о застойных яв-
лениях в венулярном звене микроциркуляторного 
русла. Помимо этого, в основной группе и группе 
сравнения были увеличены показатели коэффици-
ента вариации (Kv) и среднего квадратичного откло-
нения (σ) ((р < 0,05) относительно группы контроля, 
что говорит об усилении вазомоторной активности 

и активации активных и пассивных механизмов мо-
дуляции кровотока.

Спектральный анализ лазерной допплерофлоу-
метрии позволил увидеть увеличение показателей 
миогенного (Ам) и нейрогенного (Ан) компонента 
в основной группе и группе сравнения ((р < 0,05), 
что обусловлено снижением сосудистого тонуса. 
В группе контроля было снижение амплитуды дыха-
тельного ритма (Ад) ((р < 0,05) относительно других 
групп. Повышение данного показателя символи-
зирует об изменении объема крови в венулярном 
звене. Совместное увеличение показателя микро-
циркуляции и амплитуды дыхательной волны обо-
значает застойные явления в микроциркуляторном 
русле. Показатель пульсовой волны (Ас) имел тен-
денцию к увеличению в основной группе и группе 
сравнения, но не достиг статистически значимой 
разницы.

ОБСУЖДЕНИЕ
В ходе исследования у всех пациентов с хрониче-

ским генерализованным пародонтитом было уста-
новлено наличие венозного застоя в пораженных 
тканях пародонта и снижение сосудистого тонуса. 
В то же время, регистрация повышения показателей 
флакса и коэффициента вариации свидетельствуют 
о процессах, способствующих восстановлению ва-
зомоторной активности, возможно, за счет актива-
ции механизмов регуляции тканевого кровотока. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
У пациентов с хроническим генерализованным 

пародонтитом наблюдались явления нарушения 
микроциркуляции, причем более выраженные из-
менения были у пациентов с хроническим генерали-
зованным пародонтитом на фоне онкологического 
заболевания экстраоральной локализации.

Группа контроля Основная группа Группа сравнения

ПМ σ Кv Ам Ан Ад Ас

0,610,65
0,580,380,48

0,19
0,750,86

0,340,47
0,58

0,24
1,601,06

2,24

9,19

7,83

11,97

13,51

19,24
17,65

20

15

10

5

0

Рис. 1. Показатели микроциркуляции у пациентов с пародонтитом и экстраоральной онкопатологией
Fig. 1. Microcirculation indices in patients with periodontitis and extraoral oncopathology
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ческой гипоксии. Курортная медицина. 2022;(2):39–47. 
https://doi.org/10.51871/2304-0343_2022_2_39

 Dzgoeva I.V., Remizova A.A., Nagornev S.N., Frolkov V.K., 
Gusakova E.V. Estimation of the state of microcircula-
tory tissue parodontium system in patients with chronic 
generalized periodontitis based on the combined use 
of low intensity infrared laser effect and normobaric 
hypoxia. Resort Medicine. 2022;(2):39–47. (In Russ). 
https://doi.org/10.51871/2304-0343_2022_2_39

4. Успенская О.А., Фадеева И.И. Изменение показа-
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