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III Стоматологическая олимпиада МГМСУ 
«Эндодонтическое мастерство» и «Реставрация 
зубов» – 2019

Ежегодное проведение олимпиады МГМСУ по на-
правлениям «Эндодонтическое мастерство» и «Ре-
ставрация зубов» в рамках III Стоматологического 
форума молодежной науки «Современные технологии 
в стоматологии» приобрело новые усовершенствова-
ние. В этом году среди студентов и ординаторов про-
ходили сразу четыре олимпиады: на базе Учебного 
центра STI-dent и Учебного Центра DENTSPLY SIRONA 
(Sirona Training Center). Организатор форума – кафе-
дра кариесологии и эндодонтии МГМСУ им. А.И. Евдо-
кимова (заведующий кафедрой кариесологии и эндо-
донтии – заслуженный врач РФ, декан стоматологиче-
ского факультета МГМСУ им. А.И. Евдокимова, д.м.н., 
профессор Митронин А. В.). Совместное проведение 
олимпиад и форума делает мероприятие уникальным 
клиническим событием, которое позволяет студентам 
и ординаторам повысить свои теоретические и прак-
тические знания для дальнейшего их использования в 
повседневной практике.

После предварительного отбора конкурсантов тра-
диционно допущены к каждой олимпиаде 12 учащихся.

6 марта 2019 года были проведены олимпиады по 
эндодонтии и реставрации, на базе Учебного центра 
STI-dent.

Участниками стали ординаторы и студенты стома-
тологического факультета МГМСУ, среди них четыре 
врача-стоматолога – клинических ординатора:

1.	 Алексикова О. В.
2.	 Бухарметова Н. Н.
3.	 Куценко А. Д.
4.	 Якушева Ю. Ю.;
восемь студентов:
1.	 Дзампаева Ф. Т.
2.	 Заблоцкая М. В.
3.	 Ильина М. А.
4.	 Мамедов Г. Т.-оглы
5.	 Митронин Ю. А.
6.	 Новомирская М. А.
7.	 Сухих М. О.
8.	 Тараткина Д. С.
Предварительно до олимпиады Митронин А. В., Шо-

рина Т. В., Галиева Д. Т. провели мастер- классы:
•	 27.02.2019 мастер-класс с исполнением участ-

никами: «Обработка корневых каналов NiTi-
инструментами с поперечным осевым сече-
нием» проводился на кафедре кариесологии и 
эндодонтии.

•	 28.02.2019 Митронин А. В., Истомина М., Галиева 
Д. Т. – мастер-класс «Реставрация жевательной 
группы зубов, современные композитные 
материалы».

•	 05.03.2019 Митронин А. В., Галиева Д. Т., 
Останина Д. А. – мастер-класс с исполнением 
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участниками:«Апекслокация в эндодонтии на ав-
торских симуляционных моделях».

На торжественном открытии самой олимпиады пе-
ред участниками выступили:

•	 Митронин А. В., д.м.н., профессор, декан СФ 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова, зав. кафедрой ка-
риесологии и эндодонтии, главный стоматолог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, пред-
седатель оргкомитета форума по эндодонтии;

•	 Галиева Д. Т., к.м.н., ассистент кафедры кариесо-
логии и эндодонтии МГМСУ, бронзовый призер 
Чемпионата России «Эндодонтическое мастер-
ство» 2016 года, зам. председателя оргкомитета 
форума по эндодонтии);

•	 Шорина Т. В., ведущий специалист STI-dent по 
эндодонтии.

Программа олимпиады на базе Учебного центра 
STI-dent включала: регистрацию с игрой музыканта, 
приветственное слово, работу конкурсантов (с пере-
рывами на кофе-брейк и обед), объявление жюри 
итогов и активити – командную познавательную игру 
«Стоматология, эндодонтия: угадай-ка, изображай-ка, 
нарисуй-ка».

После приветственного слова председателя экс-
пертной комиссии Митронина А. В. была проведена 
жеребьевка (номера участников – номера рабочих 
мест), инструктаж конкурсантов, определено время и 
алгоритм работы. Основные критерии оценки конкур-
са по направлению «Эндодонтическое мастерство»:

1.	 	Использование индивидуальных средств 
защиты.

2.	 	Выполнить раскрытие устьев корневых каналов.
3.	 	Выполнить измерение рабочей длины.
4.	 	Выполнить механическую обработку корневых 

каналов.
5.	 	Выполнить медикаментозную обработку кор-

невых каналов (ответить на вопросы членов 
комиссии о выборе препаратов для протокола 
ирригации, обосновать).

6.	 	Выполнить обтурацию корневого канала.
7.	 	Выполнить герметизацию устьев корневых 

каналов.
Рабочие места были оснащены эндодонтическим 

мотором, апекслокатором, эндодонтическими инстру-
ментами, современными ротационными системами и 
всеми необходимыми средствами, и аксессуарами. 
Работа конкурсантов выполнялась на удаленных зу-
бах у пациентов в стоматологических клиниках по ор-
тодонтическим и пародонтологическим показаниям, 
подготовленных и зафиксированных в авторских лабо-
раторных системах, одинаковой степени сложности, 
на выполнение задания давалось до 3 часов. Критерии 

оценки экспертной комиссии (жюри) по оценочным ли-
стам соответствовали заявленным отборочным крите-
риям.

Основные критерии оценки конкурса по направле-
нию по направлению «Реставрация зубов»:

1.	 	Использование индивидуальных средств 
защиты.

2.	 	Адаптация матричной системы (правильность 
выбора, техника наложения, фиксация).

3.	 	Наложение SDR.
4.	 	Выполнить протокол нанесения адгезивной си-

стемы (техника внесения, тайминг протокола).
5.	 	Выполнить использование текучего композита (в 

проксимальной области, в области дна полости).
6.	 	Использование реставрационного композита:

•	 восстановление апроксимальной поверхности 
(правильность формы);

•	 правильность выбора инструментов;
•	 восстановление окклюзионной поверхности;
•	 послойное внесение пломбировочного материала;
•	 краевое прилегание;
•	 соблюдение времени работы и технологии рестав-

рации в соответствии инструкцией производителя.
7.	 	Выполнить этап постбондинга.
8.	 Общий вид реставрации (анатомические 

особенности).
Во время олимпиады были использованы матрич-

ная система Palodent Plus, реставрационные компо-
зитные материалы Dentsply Sirona. Каждый конкурсант 
использовал свой индивидуальный блок (с присвоен-
ным номером). Рабочее место оснащено инструмента-
ми, расходными материалами, всеми необходимыми 
средствами и аксессуарами. Работа конкурсантов вы-
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полнялась на фантомных блоках с зубами одинаковой 
степени сложности полостями. Критерии оценки экс-
пертной комиссии (жюри) по оценочным листам соот-
ветствовали заявленным отборочным критериям.

Председатель экспертной комиссии: Митронин А. 
В., д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, заслу-
женный стоматолог, член эндодонтической секции 
Стоматологической ассоциации России, Международ-
ной федерации эндодонтических ассоциаций (IFEA), 
Европейского эндодонтического общества (ESE), член 
федерального жюри СтАР по эндодонтии.

Члены экспертной комиссии:
•	 Галиева Д. Т., ассистент кафедры кариесологии 

и эндодонтии МГМСУ, бронзовый призер России 
«Эндодонтическое мастерство» 2016 г., член IFEA, 
ESE (зам. председателя);

•	 Куваева М. Н., доцент, зав. учебной частью ка-
федры кариесологии и эндодонтии МГМСУ;

•	 Шорина Т. В., ведущий специалист STI-dent по 
эндодонтии;

•	 Истомина М. В., лектор компании STI-dent;
•	 Останина Д. А., старший лаборант кафедры, аспи-

рант первого года, стипендиат им. Президента РФ, 
стипендиат им. Ученого совета МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова, член IFEA, ESE, член Eвропейской 
эндодонтической ассоциации молодых ученых, 
вице-президент ассоциации СтАР «Молодые 
врачи-стоматологи», победитель всероссийских 
олимпиад по эндодонтии 2016, 2017, 2018 гг., брон-
зовый призер международного конкурса Dentsply 
Sirona по реставрации зубов 2018 г.

Каждый этап работы конкурсантов оценивался по 
пятибалльной системе. В соответствии с критериями 
оценки алгоритма конкурса и качества выполненных 
работ члены комиссии провели оценочную работу и 
огласили результаты после коллегиального обсужде-
ния. Характерным явилось то, что работы клинических 
ординаторов и студентов оценивались раздельно, 
учитывая разный уровень подготовки учащихся, как 
теоретический, так и практический. После перерыва 
конкурсантам были объявлены результаты. Стоит от-
метить, что в этом году второе место по направлению 
«Реставрация зубов» было поделено между двумя 
участниками среди студентов.

1 место и титул победителя «Эндодонтическое ма-
стерство» среди клинических ординаторов завоевала 
Куценко А. Д.

Призовых мест удостоены:
2 место: Бухарметова Н. Н.
3 место: Якушева Ю. Ю.
Звание лауреата получила Алексикова О. В.
1 место и титул победителя олимпиады «Эндодонти-

ческое мастерство» среди студентов завоевала Сухих 
М. О.

Призовых мест удостоены:
2 место: Заблоцкая М. В.
3 место: Тараткина Д. С.
Звания лауреатов олимпиады среди студентов удо-

стоены:
1.	 Дзампаева Ф. Т.
2.	 Ильина М. А.
3.	 Мамедов Г. Т.-оглы.
4.	 Митронин Ю. А.
5.	 Новомирская М. А.

1 место и титул победителя по направлению «Ре-
ставрация зубов» среди клинических ординаторов за-
воевала Якушева Ю. Ю.

Призовых мест удостоены:
2 место: Бухарметова Н. Н.
3 место: Куценко А. Д.
Звание лауреата получила Алексикова О. В.
1 место и титула победителя олимпиады «Реставра-

ция зубов» среди студентов завоевала Заблоцкая М. В.
Призовых мест удостоены:
2 место: Ильина М. А.
2 место: Новомирская М. А.
3 место: Тараткина Д. С.
Звания лауреатов олимпиады среди студентов удо-

стоены:
1.	 Митронин Ю. А.
2.	 Мамедов Г. Т.-оглы
3.	 Дзампаева Ф. Т.
4.	 Сухих М. О.
С уверенностью можно сказать, что олимпиада 

прошла удачно, награды нашли своих героев. Сто-
ит отметить, что победители и призеры, показавшие 
свои лучшие практические компетенции в олимпи-
аде, – это врачи-стоматологи клинические ордина-
торы кафедры кариесологии и эндодонтии, а также 
студенты – члены СНК кафедры кариесологии и эндо-
донтии! Поздравляем!

Главная цель подобных соревнований – мотивация 
к овладению сложной профессией стоматолога. Каж-
дый из участников олимпиады стал лучше в практике и 
теории по эндодонтии и реставрации, получил опреде-
ленное признание. Все участники, гости и конкурсанты 
отметили отличную организацию проведения олимпи-
ады. Большая заслуга в этом ее организаторов, благо-
дарим членов оргкомитета кафедры кариесологии и 
эндодонтиии стоматологического факультета МГМСУ; 
руководителя форума и олимпиады проф. Митронина 
А. В., администратора конкурса асс. Галиеву Д.Т., за 
большую подготовительную работу и творческий под-
ход в ее исполнении; членов оргкомитета доц. Куваеву 
М. Н.., ответственного за СНК кафедры кариесологии 
и эндодонтии асс. Апарину Е. А. Спасибо партнерам, 
оказавшим содействие в проведении стоматологи-
ческой олимпиады «Эндодонтическое мастерство» и 
«Реставрация зубов» среди обучающихся: Шорину Т. 
В. – ведущего специалиста STI-dent по эндодонтии, 
сотрудников этого учебного центра; представителей 
компании «Геософт». Также благодарим фирму «Ми-
кро-Мега» за содействие, информационных партне-
ров: газету «Вестник МГМСУ», газету «Стоматология 
сегодня», журнал «Эндодонтия today», журнал «Кафе-
дра. Стоматологическое образование»; сайты СтАР, 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова, которые отражают ре-
зультаты форума.

Материал подготовили Митронин А. В., Галиева 
Д. Т., Шорина Т. В., Останина Д., Вовк С.


	III Стоматологическая олимпиада МГМСУ «Эндодонтическое мастерство» и «Реставрация зубов» – 2019

