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Современные технологии в эндодонтии: обучающий 
цикл в учебном центре FKG Dentire SA в Швейцарии

24 - 27 января 2019 года, Ла-Шо-Де-Фон, Швейцария

Митронин А.В., Останина Д.А., Спектор Н.

С 24 по 27 января 2019 в г.Ла-
Шо-Де-Фон, Женева (Швейцария) 
сотрудники кафедры кариесоло-
гии и эндодонтии МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова прошли обучающий 
курс по эндодонтическому лече-
нию зубов новыми современны-
ми инструментами на базе учеб-
ного центра Swiss Endo Academy 
фирмы FKG Dentire SA. FKG Swiss 
Endo Academic - это современ-
ный стоматологический учебный 
центр, предлагающий уникальное 
пространство для совершенство-
вания мануальных навыков, не 
имеющее аналогов в регионе. Он 
оборудован по последнему слову 
техники и адаптирован под стома-
тологический кабинет отделения 
терапеврической стоматологии. 
Учебный центр располагается на 
территории завода, на котором 
осуществляется производство все-
го эндодонтического оборудова-
ния фирмы. Именные приглашения 
от президента компании Thierry 
Rouiller и дистрибьютора продук-
ции фирмы FKG Dentire в России 
Валлекс-М получены после успеш-
ного выступления с научным докла-
дом «Evaluation of XP-Endo efficiency 
in removing smear layer» (Митронин 
А.В., Останина Д.А.) на Всемирном 
Эндодонтическом Конгрессе WEC 
2018 в октябре 2018 года и после 
доклада «Эндодонтическое лече-
ние: механические и биологиче-
ские аспекты» - (А.В. Митронин) на 
конгрессе в ТГМУ (Тверь) 15-16 но-
ября 2018 года, в котором участво-
вали сотрудники компании. Фирма 
FKG Swiss Endo впервые пригла-
сила сотрудников университета 
принять участие в образователь-
ной программе; были проведены 
переговоры о дальнейшем со-
трудничестве. В обучающем цикле 
по эндодонтии приняли участие 
сотрудники университета – члены 
Российской, Европейской и Все-
мирной эндодонтических ассоци-
аций: декан стоматологического 
факультета МГМСУ им. А.И. Евдо-
кимова, зав. кафедрой кариесоло-
гии и эндодонтии, главного редак-
тора журналов ВАК «Эндодонтия 
today», шеф-редактор журнала 
«Cathedra – Кафедра. Стоматоло-

гическое образование», заслужен-
ный врач РФ, профессор Митронин 
А.В.; врач-стоматолог, старший ла-
борант, аспирант кафедры карие-
сологии и эндодонтии, стипендиат 
им. Президента РФ, вице-предсе-
датель секции Стоматологической 
ассоциации России «Российской 
ассоциации студентов стоматоло-
гов» Останина Д.А.

В задачи программы входило:
• Пройти обучение по научно-
образовательной программе по 
эндодонтии в учебном центре FKG 
Swiss Endo Academic.
• Посетить завод компании и 
ознакомиться с производством 
современных эндодонтических 
инструментов.
• С учётом полученных знаний 
проводить научно-практические 

исследования и представлять ма-
териалы на научно-практических 
конференциях.
• Внедрить применение совре-
менных методов эндодонтического 
лечения в лечебную работу; вклю-
чить данный материал в учебный 
процесс кафедр.

В обучающем цикле по эндодон-
тии приняли участие сотрудники и 
других учреждений и вузов России, 
врачи-стоматологи, руководители 
стоматологических поликлиник и 
частных клиник из разных городов 
России (Москва, Санкт-Петербург, 
Самара, Тольятти, Иркутск, Хаба-
ровск и др.), в том числе 2 декана 
стоматологических факультетов: 
профессор Митронин (МГМСУ им. 
А.И. Евдокимова) и доцент Давы-
дова Н.Г. (Северный ГМУ). 25 ян-
варя был полностью посвящен ра-
боте на базе учебного центра FKG 
Swiss Endo Academy. На открытии 
с приветственной речью выступил 
генеральный директор компании - 
Oliver Collet, который рассказал об 
истории создании бренда и выхо-
да фирмы на мировой рынок эндо-
донтического инструментария. За-
тем была проведена экскурсия по 
заводу фирмы, где ознакомились 
со всеми этапами изготовления 
эндодонтических инструментов, 
методами тройного контроля ка-
чества продукции. Получили новую 
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информацию о металли-
ческих сплавах, использу-
ющихся при изготовлении 
продукции и новых методах 
электро полировки, кото-
рая запатентована фирмой 
FKG и не имеет аналогов в 
мире.

В специально оборудо-
ванном учебном классе на 
базе учебного центра про-
слушали лекцию и прошли 
обучающий мастер-класс 
от всемирно известного 
лектора из Франции Dr. 
Bertrand Khayat. В ходе 
лекции были получены но-
вые знания в области эндодонти-
ческого лечения корневых каналов 
со сложной анатомией с помощью 
инновационных инструментов, 
предназначенных для обработки 
овальных, щелевидных и C-shaped 
каналов. Были рассмотрены про-
токолы эндодонтического лечения 
с применением линейки инстру-
ментов iRace, XP-Endo Shaper, XP-
Endo Finisher. Рассмотрели новые 
аспекты актуальных металлических 
сплавов и новые направления раз-
вития науки в данной области – из-
учение мартенситной и аустенит-
ной фаз металла, разработку фир-
мы – сплав MaxWire. Были получены 
рекомендации по улучшению каче-
ства оказываемой стоматологиче-
ской помощи и ответы на многочис-
ленные вопросы.

Для проведения мастер-клас-
сов учебная комната оборудована 16 микроскопами 
Carl Zeiss и учебными установками для совершен-
ствования мануальных навыков. Каждому участнику 

был предоставлен обуча-
ющий набор инструмен-
тов (training kit), который 
включал все вышепере-
численные эндодонтиче-
ские файлы, линейку, со-
временный эндомотор с 
максимальной скоростью 
1100 об/мин и большой на-
бор пластиковых моделей 
зубов для оценки эффек-
тивности работы с про-
дукцией данной компании. 
В этот же день проведены 
переговоры с главным ме-
неджером фирмы по про-
дажам Magdalena Ulhmann, 

а также с главным менеджером 
фирмы дистрибьютором в России 
«Валлекс-М» Натальей Спектор о 
перспективах дальнейшего меж-
дународного сотрудничества. На 
завершающей встрече деканом 
факультета МГМСУ проф. Митро-
ниным А.В. вручены сувениры от 
вуза и России, так же традицион-
но всем участникам переговоров 
подарены журналы «Эндодонтия 
Today» и «Cathedra – Кафедра. 
Стоматологическое образование» 
с напечатанным отчётным мате-
риалом по работе кафедры и вы-
ступлению с научным докладом 
на Всемирном Эндодонтическом 
конгрессе и научными статьями 
по изучаемой теме. Полученные в 
ходе обучающего курса знания в 
том числе современный протокол 
эндодонтического лечения вне-

дрен в лечебную работу кафедры. Данный материал 
включен в учебный процесс студентов в цикл «Эндо-
донтия».


