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ского конгресса в 2020 году в г. Ченнай, Индия. Про-
фессор Кришна любезно пригласил профессора Ми-
тронина А. В. и делегацию МГМСУ принять участие с 
докладами на научной сессии форума в 12 WEC IFEA 
2020 Chennai/India 23-26 сентября 2020 года. Митро-
нин А. В. и профессор Кришну согласовали вопросы 
информирования на российских эндодонтических 
симпозиумах с целью анонсирования программы 
мероприятий грядущего Всемирного конгресса. Ру-
ководству Индийской эндодонтической ассоциации 
были представлены и традиционно подарены рос-
сийские журналы «Эндодонтия today» и «Кафедра. 
Стоматологическое образование», в том числе с ма-
териалами о прошедших международных эндодон-
тических конгрессах. Состоялись встречи с имени-
тыми специалистами эндодонтии. Члены делегации 
обменялись контактами и словами благодарности за 
интереснейшую научную программу с такими лекто-
рами мирового уровня, как Клиффорд Раддл (Кали-

форния, США), Самуэль Дорн (профессор Универси-
тета Техас, экс-президент Всемирной ассоциации 
эндодонтистов, США), Густаво Де Деус, Сержо Катт-
лер и др. Здесь же прошла встреча и обмен мнения-
ми по профессии с директором научной программы 
WEC IFEA 2018 Seoul Генри Кимом; были сделаны па-
мятные фото со всеми вышеупомянутыми лекторами 
конгресса. В свободное от работы конгресса время 
участники знакомились с достопримечательностя-
ми города и корейской культурой, погружались в их 
вековые обычаи и увлекательную историю. Дружная 
российская делегация, состоявшая более чем из 50 
врачей-стоматологов из разных уголков страны, по-
полнила свой багаж знаний новейшими научными от-
крытиями и опытом передовых мировых биотехноло-
гий в эндодонтии. 

Материал подготовили Митронин А. В., 
Останина Д. А., Галиева Д. Т., Сухих М.

XIV международный 
конгресс VdW GmbH 
в москве
Среди множества научных мероприятий сентября 

2018 года выделяется XIV Mеждународный конгресс 
VDW GmbH «Революционные технологии в эндодон-
тическом лечении». Конгресс состоялся 27-29 сен-
тября в Москве, в здании Института биотехнологий 
Российской академии наук (ул. Миклухо-Маклая, 
д. 16/10). Организатором мероприятия традиционно 
выступила ГК «Фармгеоком». На конгрессе участники 
не только прослушали лекции всемирно известных 
специалистов, но и поучаствовали в мастер-классах, 
где на собственном опыте получили возможность ис-
пользовать полученную информацию на практике.

Для участия в Конгрессе были зарегистрированы 
более 1000 человек со всех уголков России, а также из 
Италии, Польши, Германии, Турции и других стран. Кон-
гресс такого уровня – это большой шанс для профес-
сионального сообщества собраться вместе, обсудить 
достигнутые успехи и возможности для дальнейшего 
роста. Профессиональное развитие не должно оста-
навливаться, в наши дни кто не учится, тот деградиру-
ет. Революционные достижения в специальности – это 
возможность вырасти над самим собой, побить соб-
ственные рекорды, повысить свой профессиональный 
уровень и стать лучше. Уникальность и оригинальность 
всех выступлений Конгресса были рассчитаны на то, 
что каждый практикующий врач будет использовать 
полученную информацию в преломлении своего лич-
ного опыта, обратит внимание на детали, актуальные 
для него в повседневной работе.

Итак, самое главное – научная программа. В тече-
ние двух дней, 27 и 28 сентября, участники могли оз-
накомиться с докладами приглашенных селебритис 
из разных стран мира. День первый был посвящен 
теме «Основополагающие принципы современной 
эндодонтии: от диагностики до прогноза результа-
тов лечения». Открыла Конгресс лекция Витторио 
Франко (профессор университета «Ла Сапиенца», 
Рим, Италия) «Границы эндодонтического лечения: 

клинический подход». В своем выступлении профес-
сор уделил особое внимание детальному строению 
твердых тканей зуба, пульпы, периодонта и процес-
сам, происходящим на уровне этих тканей в резуль-
тате воспаления. По-прежнему ключевым моментом 
в эндодонтическом лечении является определение 
рабочей длины корневого канала. Как выяснилось, 
есть различия при ее определении по данным апек-
слокатора и компьютерной томограммы. От точности 
определения зависит успех лечения, так как это свя-
зано с проходимостью апикального отверстия, ло-
кализацией инфицированных опилок в апикальный 
части канала, эффективностью механической об-
работки, особенностями ирригации (сделан акцент 
на свойства растворов и необходимости их приме-
нения в различных клинических ситуациях) и, безус-
ловно, обтурацией (уровень пломбирования канала). 
Также был освящен вопрос последствий выведения 
пломбировочного материала за верхушку корня. 

Марио Зуоло, профессор из Бразилии, выступил с 
докладом «Клинические протоколы и новые техноло-
гии повторного эндодонтического лечения». Лектор 
всесторонне рассмотрел вопрос биопленки в корне-
вом канале и методы ее удаления. Был подробно ра-
зобран комплексный подход к эндолечению: научная 
составляющая (детальный анализ научных данных 
успешного и неудачного лечения), техническое ос-
нащение кабинета врача-стоматолога современным 
оборудованием, включая компьютерный томограф и 
микроскоп, современные технологии. Все это обе-
спечивает доктору то качество и те возможности, в 
которых и заключается успех лечения каналов.

Завершило лекционную программу первого дня 
Конгресса выступление врача высшей категории 
Тамары Шпак (Россия), раскрывающее лайфхаки об-
турации системы корневых каналов термопластифи-
цированной гуттаперчей.

Темой второго дня Конгресса были объявлены 
«Проблемы эндодонтии и их решение. Спорные во-
просы, оценка ошибок и осложнений». Первым перед 
участниками Конгресса выступил доктор медицинских 
наук Нуно Пинто, профессор из Португалии, с лекци-
ей «Эндодонтия с Reciproc: как сложное становится 
простым». В докладе были подробно изложены осо-
бенности инструментов Reciproc и Reciproc Blue, их 
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применение и возможности в различных клинических 
ситуациях. Показан ряд сложных случаев первичного и 
повторного эндолечения, где поэтапно лектор делился 
своим опытом в принятии решения и наблюдениями за 
особенностями тех или иных инструментов в процессе 
лечения. Как итог, эндодонтическое лечение строится 
на мельчайших деталях и соблюдении всех требова-
ний к выполняемому алгоритму лечения.

Также в этот день выступил профессор Таха Юзюрек 
(Турция) с докладом «Особенности эндодонтическо-
го лечения зубов со сложной анатомией. Инструмент 
Mtwo». Выступление содержало в себе подробный ана-
лиз протокола ирригации в зубах со сложной анатомией 
корневых каналов. Рассматривалась характеристика 
растворов, необходимость применения каждого из них 
в различных клинических ситуациях, инструмент Mtwo, 
его уникальность и особенности работы в случаях со 
сложной анатомией каналов.

Завершал лекционную часть Конгресса доклад 
доцента кафедры терапевтической стоматологии 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Антона Саханова. Его вы-
ступление было посвящено профилактике ошибок и 
осложнений в использовании роторных никель-тита-
новых инструментов.

В течение всех трех дней Конгресса лекторы про-
вели свои авторские мастер-классы, позволившие 
докторам на практике опробовать технологии и ме-
тодики, о которых шла речь на лекциях. Все рабочие 
места участников мастер-классов по эндодонтии, 
которые проводили Витторио Франко, Марио Зуоло 
и Таха Юзюрек были оснащены микроскопами и про-
чими необходимыми приборами и инструментами. 

Доктор Андрей Акулович провел авторский мастер-
класс «Современные методики клинического отбе-
ливания зубов. Неинвазивные методики коррекции 
дисколоритов». Доктор Антон Бичун провел мастер-
класс «Диагностика и дифференциальная диагно-
стика неотложных и угрожающих жизни состояний. 
Как не растеряться, если пациенту плохо».

Отдельное внимание стоит уделить зоне производи-
телей. В перерывах между лекциями участники меро-
приятия могли ознакомиться с самыми передовыми и 
высококачественными инструментами и аппаратурой, 
которая используется в современной стоматологии. 

Одним из самых волнующих событий Конгресса 
стала традиционная лотерея ГК «Фармгеоком». Ро-
зыгрыши, в которых участвовали все гости Конгрес-
са, проходили в первые два дня мероприятия. Призы 
от производителей, эксклюзивно представляемых 
группой компаний «Фармгеоком» на российском 
рынке, и в самом деле впечатляли: это сертификаты 
на бесплатное обучение в учебных центрах компании 
в разных городах России, сертификаты на бесплат-
ное посещение мастер-классов Конгресса, эндо-
донтические приборы и инструменты от VDW GmbH, 
наборы для отбеливания от компании Phillips, боры 
и подарки от Meisinger и другие очень ценные при-
зы. Так или иначе, подарки от спонсоров, баллы по 
системе непрерывного медицинского образования 
и международный сертификат VDW GmbH (Германия) 
получили абсолютно все участники Конгресса.
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