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Выбор материала для восстановления дефектов 
зубов в пришеечной области весьма актуален 
[1, 3]. Восстановление зубов с дефектами при-

шеечной локализации – непростая задача из-за слож-
ных условий: отсутствие стенок или клинообразной 
формы дефекта, а также твердые ткани зуба в области 
дефекта представлены в основном дентином. Такие ус-
ловия в сочетании с ударными жевательными нагруз-
ками затрудняют создание надежной долговременной 
ретенции реставрации с твердыми тканями зуба [7, 8].

Современные реставрационные материалы позволя-
ют выбрать композит необходимой исходной консистен-
ции (жидкий или густой) в сочетании с различными ад-
гезивами для надежного и эстетичного восстановления 
дефектов зубов с полостями V класса. В настоящее вре-
мя ряд исследований посвящен изучению состава и тех-
нологии применения реставрационных материалов [9, 
10]. Особенно важен вопрос долговечности реставрации 
зубов в пришеечной области, зависящий как от исполь-
зуемой адгезионной системы, так и от свойств компо-
зитного материала [12, 13]. Адгезионные свойства ма-
териалов определяют эффективность и долговечность 
реставрации в пришеечной области, где практически 
полностью отсутствуют условия для механической ре-
тенции реставрации. Определение адгезионных свойств 
современных реставрационных материалов дает воз-
можность выбрать адгезионную систему и материал при 
проведении лечения зубов с полостями V класса. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Сравнительная оценка адгезионных свойств ре-

ставрационных полимерных материалов, зарубеж-
ного и отечественного производства, в соединении с 
дентином пришеечной области в условиях in vitro.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В работе проведены испытания четырех материа-

лов: Estelite Sigma Quick классической, традицион-
ной для пломбирования, и Estelite Flow Quick текучей 
консистенции (Tokuyama Dental, Япония), «ДентЛайт» 
классической и «ДентЛайт «флоу текучей консистен-
ции («ВладМиВа», Россия). Исследуемые материалы 
представляли собой наборы содержащие адгезив, 
пломбировочный материал с различной исходной кон-
систенцией пасты назначение которых, в том числе 
включало восстановление зубов с полостями V класса. 

Материалы производства Tokuyama Dental, Япония: 
Estelite Sigma Quick – светоотверждаемый рентгенокон-
трастный композит классической консистенции содержа-
щий 82% по весу (71% по объему) кремний-циркониевого 
субмикронного наполнителя; Estelite Flow Quick – свето-
отверждаемый рентгеноконтрастный композит текучей 
консистенции, 71% по массе (53% по объему) субмикрон-
ного кремний-циркониевого и кремний-титанового на-
полнителя, средний размер частицы 0,3 мкм; Tokuyama 
Bond Force – адгезив самопротравливающий, одноэтап-
ный, светоотверждаемый, выделяющий фтор.

Резюме: Проведена сравнительная оценка in vitro адгезионных свойств реставрационных полимер-
ных материалов классической и текучей консистенции паст,  зарубежного (Tokuyama Dental, Япония) 
и отечественного производства («ВладМиВа», Россия), в соединении с дентином пришеечной области.  
Сравнивали адгезионные свойства указанных материалов с экспериментальными вариантами «сэнд-
вич», сочетающие слои материалов классической и текучей консистенции. Выявлены преимущества 
по показателю адгезионных свойств для реставрационных материалов классической консистенции.

Ключевые слова: реставрационные полимерные материалы, адгезионные свойства, консистенция 
паст, дентин пришеечной области.

Abstract: The comparative evaluation in vitro adhesion of the restorative polymeric materials classical and 
flow consistency, production of Tokuyama Dental, Japan and VladMiiVa, Russia, in connection with dentin 
cervical area are present. Compare the adhesive properties of these materials with the experimental variants 
“sandwich”, combining layers of classic and flow consistency. Revealed comparative advantage index of the 
adhesion properties for restoration materials classical consistency.
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Материалы отечественного про-
изводства «ВладМиВа»: «Дент-
Лайт» – микрогибридный светоот-
верждаемый композит классической 
консистенции, содержит модифици-
рованный тонкодисперсный неорга-
нический наполнитель (около 80% 
мас.) со специальным многоуровне-
вым распределением по размерам 
частиц от 0,02 до 0,7 мкм; «ДентЛайт 
флоу» – светоотверждаемый компо-
зит текучей консистенции, состоит 
из модифицированного полимерно-
го связующего и тонкодисперсного 
наполнителя; «Дент Лайт адгезив» – 
однокомпонентный светоотвержда-
емый адгезив, содержит метакри-
латные олигомеры (НЕМА, UDMA), 
активаторы полимеризации, стаби-
лизаторы, и растворители.

В работе испытаны несколько со-
четаний материалов и адгезивов: 
система «сэндвич», сочетающая 
в реставрации слои композитных 
материалов текучей и классиче-
ской консистенции; эксперимен-
тальная смешанная система – ма-
териал «ДентЛайт» классической 
консистенции с адгезивом произ-
водства Tokuyama Dental.

При изготовлении образцов были 
использованы удаленные по пока-
заниям зубы: клыки и премоляры. 
Каждый зуб монтировали само-
твердеющей акриловой пластмас-
сой в блок таким образом, чтобы 
поверхность пришеечной области 
дентина для соединения с испы-
туемыми материалами оставалась 
свободной и доступной обработке 
шлифованием (рис. 1). На субстрат 
дентина, подготовленный согласно 
инструкции (протравливание 37% 
гелем ортофосфорной кислоты, 
нанесения адгезива и его отвер-
ждения полимеризационной лам-
пой), в пришеечной области уста-
навливали цилиндрическую форму 
диаметром 3 мм и высотой 1,5 мм, 
которую заполняли испытуемым 
пломбировочным материалом 
(рис. 1а), затем материал отвер-
ждали светом, соблюдая инструк-
цию, форму удаляли и готовый 
образец помещали в дистиллиро-
ванную воду в термостат темпера-
турой 37 ± 1°С на 24 часа (рис. 1б). 

Для изготовления эксперимен-
тальных образцов типа «сэндвич» 
на подготовленную согласно ин-
струкции производителя матери-
ала поверхность дентина прише-
ечной области наносили композит 
текучей консистенции, после его 
отверждения – слой материала 
классической консистенции с по-
следующим отверждением. 

Рис. 1. Общий вид и этапы подготовки образцов к испытанию на адгезионную 
прочность соединения реставрационных систем с дентином 

а – наложение цилиндрической формы для заполнения композитным материалом;
б – вид образца подготовленного к испытанию

а б

Рис. 2. Испытание на машине Zwick Roell Z 010 адгезионной прочности 
на сдвиг соединения реставрационных систем с дентином. 
а – испытательная машина Zwick Roell Z 010 с устройством 

для испытания на сдвиг; 
б – положение образца при испытании: 

1-  цилиндрический образец реставрационного композита, 
адгезионно соединенный с дентином; 
2 – вестибулярная поверхность зуба; 

3 – нож приспособления для испытания адгезионного соединения на сдвиг

Рис. 3. Гистограмма значений адгезионной прочности на сдвиг в соединении 
с дентином материалов Estelite и «ДентЛайт» в зависимости от исходной 

консистенции паст и в сравнении с экспериментальными сочетаниями 
материалов «сэндвич» (M ± m, мПа)

а б

Адгезионную прочность определяли методом сдвига пломбировочного 
материала в виде цилиндра относительно поверхности дентина на ис-
пытательной машине Zwick Roell Z 010 со скоростью движения траверсы 
5 мм/мин. согласно ГОСТ Р 51202-98 (п. 6.3) (рис. 2).

Адгезионную прочность Асд, МПа, вычисляли по формуле: Асд = Fсд

                                                                                                                              S   
, где 
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Fсд – предельная нагрузка, при которой происходит 
разрушение образца, H; 

S – площадь поверхности, по которой происходит 
разрушение, мм2.

Статистическую обработку результатов испытаний 
проводили по программе Microsoft Excel.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Результаты испытаний сведены в табл. 1.

Обсуждение результатов и выводы
Анализ представленных в табл. 1 результатов испыта-

ний позволяет заключить, что сравнение реставрацион-
ных материалов классической и текучей консистенции 
показывает преимущество материалов с более густой 
пломбировочной пастой. Такие результаты получены как 
для японского материала Estelite Quick, так и для матери-
ала российского производства «ДентЛайт». Для Estelite 
Sigma Quick классической консистенции адгезионная 
прочность в соединении с дентином в среднем оказа-
лась в два раза выше, чем для материала этой же фирмы 
текучей консистенции (р = 0,06). Подобное соотношение 
результатов было получено для аналогов, «ДентЛайт» 
классической и текучей консистенции (р = 0,008).

Адгезионная прочность соединения материала «Дент-
Лайт» классической консистенции с дентином при заме-
не адгезива «Дент Лайт» на адгезив Bond Force производ-
ства Tokuyama Dental не изменилась, что подтверждает 
рекомендацию изготовителей материала «ДентЛайт», 
позволяющую применять его с другими адгезивами.

Показатели адгезионной прочности на сдвиг экспери-
ментальных вариантов «сэндвич» заняли промежуточное 
положение (рис. 3). Вероятно, прочность и жесткость 
композита влияют на показатель адгезии при данных 
условиях испытания соединений реставрационных ма-
териалов с пришеечным дентином. Следует также иметь 

в виду более высокую полимеризационную усадку ма-
териалов текучей консистенции, содержащих меньшее 
количество неорганических наполнителей. Полученное 
в испытаниях значимое снижение адгезионной прочно-
сти соединения реставрационных материалов текучей 
консистенции пасты с дентином пришеечной области 
требует более детального изучения характера прилега-
ния материала к поверхности дентина, а также характера 
разрушения адгезионного соединения, что планируется 
провести в дальнейших исследованиях с привлечением 
метода ультразвуковой микроскопии.
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№
п/п

Материалы 
и их сочетания

Адгезионная прочность 
при сдвиге (М ± m), МПа

1 Estelite Sigma Quick 6,2 ± 2,7

2 Estelite Flow Quick 3,7 ± 2,4

3 ДентЛайт 7,4 ± 3,9

4 Дент Лайт Флоу 4,6 ± 2,3

5 ДентЛайт + Tokuyama 
Bond Force (адгезив) 7,2 ± 2,6

6
«Сэндвич»:

Estelite Flow Quick + 
Estelite Sigma Quick

5,6 ± 1,9

7
«Сэндвич»:

Дент Лайт Флоу + 
Дент Лайт

5,1 ± 1,9

Таблица 1. Адгезионная прочность при сдвиге 
(Асд, МПа) в соединении реставрационных 

систем с дентином пришеечной области


