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Резюме: Для повышения эффективности освоения практических навыков в  терапевтической сто-
матологии предложен новый многофункциональный аппарат Med-Box для выполнения различных 
стоматологических манипуляций в доклинической практике.
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Abstract: For increase of efficiency of mastering of practical skills in dentistry the proposed new multifunction 
machine Med-Box to perform various dental procedures in preclinical practice.
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В процессе обучения студентов, а также повы-
шения квалификации врачей-стоматологов, 
при научных исследованиях освоение ману-

альных навыков осуществляется на искусственных 
и удаленных зубах, эндодонтических блоках, которые 
нередко крепятся самостоятельно [1–3]. Для оптими-
зации образовательного процесса широко применя-
ется специальное оборудование, фантомы, симуля-
торы, приобретение которых нередко требует весьма 
значительных материальных затрат [4–10]. В  связи 
с этим, актуальна разработка простого, экономично-
го, легкого в применении устройства, которое могло 
бы широко использоваться в  различных обучающих 
программах на доклиническом этапе работы в  раз-
личных разделах стоматологии.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Создание экономичного, универсального устрой-

ства, используемого для образовательного процес-
са, а также научных исследований.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Был предложен специальный аппарат, состоящий 

из основы (с приложенным резервуаром) и защитной 
панели. Основа Med-Box была соединена с прозрач-
ной поливинилхлоридной пластиной толщиной 4  мм 
и с водонепроницаемым резервуаром с помощью си-
ликонового клея (рис. 1). 

Изготовленный промышленным путем резерву-
ар Med-Box состоит из акрилового стекла толщиной 
5  мм (рис.  2). Верхняя съемная пластина толщиной 
4  мм была изготовлена из поливинилхлорида, име-

ет 11 просверленных через нее отверстий. Десять от-
верстий расположены в  два ряда (диаметром 10  мм 
и  14  мм). Данные отверстия используются для кре-
пления в них удаленных однокорневых и многокорне-
вых зубов. Отверстие, расположенное на краю крыш-
ки (диаметром 2,2 мм) служит для крепления губного 
зажима апекслокатора. Дополнительное центральное 
отверстие (диаметром 70 х 1,5 мм) служит для фикса-
ции рентгеновского снимка (рис. 2). 

Для фиксации зубов были сформированы отвер-
стия, соответствующие истинным размерам зубов. 
Фиксация зубов по эмалево-цементной границе 
осуществляется с применением самополимеризую-
щейся смолы (Pattern resin LS GC Европа, Бельгия) 
или Pattex (фирмы Knete, Дюссельдорф, Германия). 
Данный материал имеет короткое время затверде-
вания и  обладает хорошими фиксирующими свой-
ствами, что позволяет врачу сразу же приступить 
к работе (рис. 3). 

Существует возможность установки коффердама 
или непрозрачной фольги (рис. 4).

Оценка проведенных манипуляций проводится как 
визуально, так и  рентгенологически (рис.  5). После 
завершения работы демонтаж защитной панели и за-
фиксированных зубов производится с помощью тупо-
го предмета путем выдавливания со стороны верхуш-
ки корня) (рис. 6).

В результате исследования возможностей аппарата 
Med-Box в стоматологической практике была выявле-
на его устойчивость к различным растворам, приме-
няемым в  процессе лечения. Аппарат пригоден для 
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повторного использования, эргономичен, легок в об-
ращении. Кроме того, аппарат Med-Box может приме-
няться как с, так и без электропроводящих приборов. 
Используемые зубы фиксируются при помощи само-
полимеризующейся смолы или клея, их достаточно 
просто извлечь из защитной панели для повторного 
использования. Через центральное отверстие в  за-
щитной панели можно установить рентгеновский сни-
мок для контроля за качеством и  удобства проведе-
ния манипуляций.

Было выявлено, что все манипуляции, такие как 
обеспечение доступа к  полости, вскрытие и  расши-
рение корневого канала ручными или машинными 
инструментами, дезинфекция, обтурация, удаление 
сломанных инструментов из каналов, повторное эн-
додонтическое лечение, реставрация зуба возможны 
с использованием Med-Box, как с дентальным микро-

скопом, так и без него. Необходимо отметить, что все 
проводимые манипуляции осуществляются под ви-
зуальным контролем стоматолога через прозрачные 
стенки аппарата.

Преимущество Med-Box состоит в том, что все ма-
нипуляции при эндодонтическом лечении могут быть 
выполнены надлежащим образом за счет фиксации 
и  стабильности коробки рабочей поверхности, обе-
спечивая безопасность во время работы. С помощью 
аппарата Med-Box может быть проведена сравни-
тельная оценка эффективности используемых мето-
дик, в том числе с применением апекслокаторов, для 
этого резервуар Med-Box заполняется 0,9% раство-
ром натрия хлорида.

В  процессе эксплуатации возможен износ крышки 
аппарата Med-Box в  результате многократного из-

влечения зафиксированных зубов. 
Иногда удаление их бывает за-
труднительным и  для извлечения 
требуется фрезерование. Этот не-
достаток устраняется путем заме-
ны крышки Med-Box.

Таким образом, аппарат Med-
Box является простым долговеч-
ным эргономичным и  экономич-
ным устройством, позволяющим 
обеспечить хороший визуальный 
и рентгенологический контроль за 
выполняемыми манипуляциями. 
Med-Box можно рекомендовать 
к использованию в стоматологиче-
ских образовательных учреждени-
ях для усовершенствования обуче-
ния, а также в научных целях.
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Рис. 6. Извлеченные из Med-Box зубыРис. 5. Аппарат Med-Box

Рис. 4. Использование  
коффердамаРис. 3. Фиксация зубов в аппарате Med-Box

Рис. 2. Аппарат Med-Box

Рис. 1. Med-Box
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