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Отчет о IX Всемирном конгрессе 
Международной федерации 

эндодонтических ассоциаций (IFEA)
23-26 мая 2013 года в столице Японии городе Токио 

состоялся IX Всемирный конгресс Международной фе-
дерации эндодонтических ассоциаций.

Хотелось бы для начала поделиться своими впечатле-
ниями о поездке в Страну восходящего солнца. Помимо 
насыщенной научной программы отдельно нужно от-
метить культурную программу, которую мы составили 
сами, исходя из отзывов других путешественников, ко-
торые побывали в этой удивительной стране. Итак, мы 
в Токио. После перелета продолжительностью 10 часов 
нам необходимо было время на адаптацию к другому 
жизненному ритму, смещению часовых поясов, погоде 
и т. д. Это время мы с успехом потратили на изучение 
города. Япония – удивительная, необычная страна, сна-
чала возникло такое ощущение, как будто мы на другой 
планете. В Японии очень вежливые, скромные и общи-
тельные люди – готовы были всегда прийти нам на по-
мощь в разных ситуациях.

Первое впечатление – это чистота, доходящая до сте-
рильности. Редкие европейские улицы могут похва-
стать такой идеальной чистотой. Несмотря на 37 млн 
жителей, Токио не создает впечатление огромного го-
рода, наполненного передвигающимися куда-то людь-
ми и машинами. Дороги в мегаполисе широкие, все на-
столько рационально продумано, что пробок вообще 
не видно. Днем основная масса людей на работе, на 
улице только туристы.

В Токио много интересных мест, куда стоит сходить. 
В районе Гинза, где мы жили, находится театр кабуки, на 
представление сложно попасть, но оно того стоит. Еще 
одно интересное место – рыбный рынок, здесь прода-
ют свежайшую рыбу и морепродукты. Тут же находятся 
небольшие заведения, в которых все это можно попро-
бовать. Нельзя не отметить замечательную японскую 
кухню, традиционный рис и морепродукты. 

Чтобы увидеть Токио с высоты птичьего полета, нужно 
подняться на Токийскую телебашню в парке Сиба. К со-
жалению, из-за смога нам не удалось рассмотреть вул-
кан Фудзияма. Также мы посетили район электроники 
и анимэ – Акихабара, где увидели самые удивительные 
достижения японцев в области электроники. Много 
впечатлений осталось от посещения Национального 
центра искусств Токио. Это уникальное сооружение из 
стекла и бетона находится в районе Роппонги. Искус-

ство японских художников сильно отличается от евро-
пейского творчества.

А теперь непосредственно о самом Конгрессе. В на-
учно-практическом стоматологическом форуме прини-
мали участие стоматологи из разных уголков земного 
шара, в основном, конечно, японские представители. 

Для участников Конгресса президентом 9-го WEC про-
фессором Hideaki Suda и президентом Эндодонтиче-
ской ассоциации Японии (JEA) Akifumi Akamine была 
подготовлена насыщенная программа в современном 
здании Токийского международного форума. Россий-
скую делегацию представили доктора из разных горо-
дов, члены эндодонтической секции Стоматологиче-
ской ассоциации России (ESRDA), члены Европейской 
и Всемирной эндодонтических ассоциаций (ESE и IFEA): 
декан стоматологического факультета МГМСУ, зав. ка-
федрой терапевтической стоматологии и эндодонтии 
ФПДО, главный редактор журнала «Эндодонтия today», 
профессор Митронин А. В., сотрудники кафедры тера-
певтической стоматологии и эндодонтии ФПДО МГМСУ 
доцент Ржанов Е. А. и к.м.н. Беляева Т. С., сотрудник 
кафедры факультетской хирургической стоматологии 
и имплантологии МГМСУ, к.м.н. Вьючнов И. Н., врачи 
МГМСУ – Златанова А. И., Беляева М. С., сотрудники ка-
федры общей и эстетической стоматологии МГМСУ – Во-
щина Е. И., Мушинская Ю. А.; профессор, зав. кафедрой 
стоматологии ФУВ МОНИКИ Мамедова Л. А., профессор 
Подойникова М. Н., доцент Екимович О. И.; доцент кафе-
дры терапевтической стоматологии НижГМА Толмачева 
С. М., доцент кафедры пропедевтической стоматологии 
НижГМА к.м.н. Вдовина Л. В.; доцент кафедры терапев-
тической стоматологии СГМУ к.м.н. Соболева Л. А., аспи-
рант кафедры терапевтической стоматологии СГМУ 
Осадчева А. Ю.; доцент кафедры стоматологии СамМИ 
«Реавиз» Бурда А. Г.; руководители ООО «Клиническая 
стоматология» (г. Кинешма) Сироткин А. И., Сироткина А. 
Р.; врачи-стоматологи из г. Волжский Пономаренко Д. В. 
и г. Заинска Насыбуллина Л. Ф.

Научная программа Конгресса была представлена 
преконгрессом, лекционными днями, практически-
ми мастер-классами и постерными докладами. Тор-
жественная церемония открытия 9-го Конгресса IFEA 
состоялась 24 мая 2013 года. Началом мероприятия 
явились приветствия президента IFEA доктора Patrick 
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Bogaerts, президента 9-го WEC профессора Hideaki Suda 
и президента Эндодонтической ассоциации Японии 
(JEA) Akifumi Akamine. Программа Конгресса включа-
ла пленарный доклад, основные доклады, симпозиум, 
устные презентации, стендовые доклады, клинические 
столы переговоров, обеденные семинары, выставку 
стоматологического оборудования, преконгресс с уча-
стием ведущих специалистов в эндодонтии (Clifford J. 
(Clifford J. Ruddle – США, Zvi Metzger – Израиль, Bertrand 
Khayat – Франция, Ghassan Yared – Канада, Sergio Kuttler 
– США). 

Основные вопросы, которые обсуждались на Конгрес-
се, – препарирование корневых каналов, дезинфекция 
в эндодонтии, особенности активной ирригации, при-
менение тканевой инженерии на этапах эндодонти-
ческого лечения, микроскопия в эндодонтии, исходы 
эндодонтического лечения. Пленарный доклад док-
тора Kenneth M. Hargreaves (Научный центр здоровья 
Университета Техаса в Сан-Антонио, США) «Обзор тех-
ник регенеративной эндодонтии» подробно раскрыл 
вопрос о регенерации функционального пульпо-ден-
тинного комплекса у пациентов с некротизированной 
системой корневых каналов путем использования 
постнатальных мезенхимальных стволовых клеток. Ос-
новными докладчиками выступали: доктор Seung-Jong 
Lee (Университет Ёнсе, Южная Корея) «Повторное ис-
пользование собственных зубов пациента: репланта-
ция и аутотрансплантация», доктор PNR Nair (Универси-
тет Цюриха, Швейцария) «Биопленка и биологические 
ограничения для развития технологии в эндодонтии», 
доктор Paul Abbott (Университет Западной Австралии, 
Австралия) «По пути к улучшению прогноза и исхода 
эндодонтического лечения», доктор Shimon Friedman 
(Университет Торонто, Канада) «Перелечивание в эру 
имплантации?!». 

Тематика симпозиумов позволяла получить максимум 
информации по различным аспектам эндодонтии: «Ре-
генерация пульпы зуба: от лаборатории до клиники» 
(доктора Jung H.-S., Fucumoto S. и Ohshima H.), «Нехи-
рургическая микроскопическая эндодонтия» (доктор 
Castelluchi A.), «Современная клиническая эндодонтия» 
(доктор Kwan E., доктор Ricci C.), «Перелечивание в эндо-
донтии» (доктор Kuttler S., доктор Ruddle C. J.), «Бросая 
вызов трехмерной анатомии корневых каналов: исполь-
зование КТ и микроскопа в практике эндодонтиста» 
(доктора Khayat B. и Herbranson E.), «Правда и вымысел 
в эндодонтии» (доктора Fisher D. и Leonald R.), «Буду-
щее стоматологии базируется на эндодонтии» (доктор 
Kurihara H., доктор Okigi T., доктор Kanomi R., доктор 
Ogawa T.), «Стоматология для пожилых в Японии» (док-
тора Shimono M. и Saito I.), «Роль врача-стоматолога при 
стихийных бедствиях» (доктора Hatori T. и Yanagawa T.).

Актуальными были доклады лекторов, представляв-
ших отдельные страны: профессор, доктор De Moor 
Roeland (Бельгия) «Эффективная ирригация системы 
корневых каналов: звуковая и ультразвуковая актива-
ция по сравнению с лазерной активацией и фотонно-ин-
дуцированной акустической активацией»; доктор Wayne 
Pulver (Канада) «Использование биокерамической тех-
нологии в качестве эндодонтического силера»; доктор 
Shalini D. Aggarval (Индия) «Оценка эффективности раз-
личных систем для извлечения гуттаперчи в процессе 
перелечивания корневых каналов», доктор Mohannad 
Nassar (Иордания) «Реакция между используемыми рас-
творами для медикаментозной обработки и их воздей-

ствие на систему корневых каналов», профессор Sang 
Hyuk Park (Республика Корея) «Влияние метода криосох-
ранения зубов на экспрессию генов периодонтальной 
связки и клеток пульпы», доктор Sanjeev Bhanderi (Ве-
ликобритания) «Эндодонтия в зеркальном отражении», 
доктор Michael Solomonov (Израиль) «Влияние инстру-
ментов на биомеханические свойства зубов» и т. д.

Российскую Федерацию представлял сотрудник ка-
федры факультетской хирургической стоматологии и 
имплантологии МГМСУ, к.м.н. Вьючнов И. Н. с докла-
дом «Микрохирургическая эндодонтия. За и против», 
в котором профессионально рассказал о своем опыте 
хирургического лечения в эндодонтии на прекрасном 
английском языке.

Постерная сессия, открывшаяся 24 мая, показала 153 
стендовых доклада, детально осветивших все вопро-
сы эндодонтической обработки корневых каналов. От 
нашей страны сотрудником кафедры терапевтической 
стоматологии и эндодонтии ФПДО МГМСУ доцентом 
Ржановым Е. А. был представлен и защищен стендо-
вый доклад «Сравнительная оценка новых и старых 
ProTaper инструментов F3 с использованием физико-
математического анализа». 

В рамках конгресса состоялась крупная выставка, на 
которой международными стоматологическими ком-
паниями были представлены последние разработки в 
индустрии стоматологии: инструменты для препари-
рования кариозных полостей, корневых каналов, ис-
пользуемые в пародонтологии, хирургической и ор-
топедической стоматологии, реставрации, материалы, 
оборудование, в том числе новейшие эндодонтиче-
ские операционные микроскопы, лазеры и томографы. 
Участникам предоставлялась возможность ознако-
миться и реализовать предлагаемые программы: по об-
следованию пациента в стоматологическом кресле (на 
роботах-симуляторах, способных имитировать аудио-
визуальные эмоции, реакцию на вмешательства врача), 
по применению эндодонтических ротационных систем 
(Wave-One, Reciproc, Race, SAF-file) на фантомных моде-
лях и блоках, новых эндодонтических моторов, опера-
ционных микроскопов.

Следует отметить высокий уровень российских до-
кладчиков на международном конгрессе в Токио и ак-
тивную работу всей российской делегации во главе с 
деканом стоматологического факультета МГМСУ, зав. 
кафедрой терапевтической стоматологии и эндодон-
тии ФПДО, главным редактором журнала «Эндодонтия 
today», профессором Митрониным А. В.

Подводя итог, следует отметить, что такие поездки 
очень полезны для врачей-стоматологов, они способ-
ствуют установлению новых профессиональных связей, 
интересны с познавательной точки зрения. Общение 
врачей-стоматологов всего мира, сотрудников кафедр 
разных учебных заведений позволяет обмениваться са-
мым передовым опытом лечения заболеваний полости 
рта, делиться своими отзывами о методиках и перспек-
тивах лечения. И, конечно, путешествие в Японию при-
несло массу положительных эмоций и новых впечатле-
ний каждому из нас.

Хочется выразить слова благодарности Conforte Group 
за прекрасную организацию нашей поездки.

Материал подготовили 
 Вдовина Л. В., Толмачева С. М.
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