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Резюме: В статье обсуждаются вопросы эффективности восстановления разрушенных зубов с использова-
нием литых вкладок и стекловолоконных штифтов. С помощью сканирующей электронной микроскопии 
(СЭМ) авторы исследовали степень микроподтеканий при фиксации штифтов и культевых вкладок. Ис-
пользовали самопротравливающий адгезив и цемент двойного отверждения. При малой толщине пленки 
цемента зазоров обнаружено не было. Обсуждаются вопросы микромеханической ретенции. Результаты 
исследования позволяют рекомендовать самопротравливающую систему и цемент двойного отвержде-
ния для фиксации штифтовых/культевых конструкций в корневом канале.
Ключевые слова: восстановление эндодонтически леченых зубов, штифт, культевая вкладка, самопро-
травливающая адгезивная система, цемент двойного отверждения.

Abstract: The effectiveness of restoration of decayed teeth with molded inlays and fiberglass posts is discussed 
in the article. Using scanning electron microscopy (SEM), the authors investigated the degree of microleakage at 
fixing posts and root inlays. A self-etching adhesive and dual-cured cement were used. At small film thickness of 
cement there was no gap observed. Questions of micromechanical retention were discussed. The study results 
allow to recommend self-etching system and dual-cure cement for fixing posts/root inlays for the root canals.
Key words: restoration of endodontically treated teeth, post, root inlay, self-etch adhesive system, dual-cure resin 
cement.

Введение
Одним из заблуждений, касающихся прочности зубов 

после эндодонтического лечения, является то, что ис-
пользование анкерных штифтов укрепляет оставшие-
ся ткани зуба. Исследования, например Baldissara et al. 
[1], показали, что после эндодонтического лечения зуб 
теряет 9% своей влаги, что не имеет особого клиниче-
ского значения. Что же касается прочности зуба, мож-
но сказать, что она в значительной степени снижается 
[2]. Это подтверждает концепцию о том, что существу-
ет прямая взаимосвязь между объемом оставшихся 
тканей зуба и его прочностными характеристиками. 
Стандартные штифты в действительности не укрепляют 
корень зуба, но скорее служат для равномерного рас-
пределения нагрузки и улучшения ретенции реставра-
ции [3, 4]. 

В настоящее время существует множество методик и 
материалов для фиксации анкерных штифтов и восста-
новления разрушенных зубов. Композитные фиксаци-
онные материалы могут стать реальной альтернативой 
даже в тех случаях, когда их механические свойства не 
совсем близки к свойствам дентина; эти материалы мо-
гут быть самоадгезивными, самопротравливающими 
или требующими применения адгезивной системы. Для 
фиксации стекловолоконных штифтов подходят как са-
мопротравливающие, так и требующие самопротрав-
ливающей адгезивной системы композитные фиксаци-
онные материалы. Среди них нам необходимо выбрать 
систему, обеспечивающую наилучшее краевое приле-
гание. Традиционная процедура тотального протрав-
ливания увеличивает силу адгезии и предотвращает 
микроподтекание. Однако кроме плюсов у этой проце-

1 Paz A., Arias S., Vilma A., Candelaria E., Condomi L. Analysis of micro leakage using a self-etching adhesive system on casting and fiber glass posts // 
Roots. 2012. Vol. 8. Issue 2. P. 30-32.
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дуры есть и свои минусы – она вызывает значительную 
декальцификацию [5].

Для предотвращения чрезмерной декальцификации 
зуба были разработаны самопротравливающие адге-
зивные системы. Эти системы основаны на фиксации 
смазанного слоя, его «перфорации» для обеспечения 
проникновения гидрофильных молекул с последую-
щим формированием гибридной зоны. Сила адгезии у 
этих материалов несколько меньше, чем у адгезивных 
систем, требующих тотального кислотного травления 
[6], но декальцификация после их применения значи-
тельно ниже. Вопрос в том, могут ли адгезивные систе-
мы с меньшей силой адгезии, но лучшей биосовмести-
мостью обеспечить надежную защиту от бактериальной 
инвазии в корневом канале. По данным некоторых ис-
следований [7], самопротравливающие адгезивные си-
стемы эффективны при фиксации как стандартных ан-
керных штифтов, так и культевых штифтовых вкладок.

Однако необходимо подвергнуть анализу не только 
саму фиксационную систему, но и ее твердый субстрат. 
В исследовании для фиксации анкерных штифтов ис-
пользовались материалы на основе органической ма-
трицы, входящей в состав стекловолоконного штифта, 
и обеспечивающие микромеханическую ретенцию [8]. 
Поверхность литой культевой вкладки, как правило, 
шероховатая, что улучшает силу механического сцепле-
ния с фиксационным материалом [9].

Следует принять во внимание, что во время полиме-
ризации материала микродвижения штифта могут вы-
зывать отрыв адгезивной пленки. В этом случае фор-
мируются так называемые «лакуны» [10] между слоем 
фиксационного материала и поверхностью зуба. В 
дальнейшем эти пространства заполняются микро-
организмами. Попадание микробов между фиксаци-
онным материалом и корнем и есть микроподтекание 
[11]. Чтобы предотвратить этот процесс, во время поли-

Рис. 1. Комплект штифтов с разверткой для их установки Рис. 2. Самопротравливающая адгезивная система и це-
мент двойного отверждения Sealacore

Рис. 3. Цемент вводится в канал с помощью каналонаполни-
теля Лентуло

Рис. 4. Культевая вкладка из неблагородного металла зафик-
сирована на тот же цемент двойного отверждения

Рис. 5. Стекловолоконный штифт и дентин Рис. 6.  Увеличение х400
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Рис. 7. Увеличение х800 Рис. 8. Культевая штифтовая вкладка

меризации материала необходимо оказывать на штифт 
легкое давление.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Проанализировать и сравнить краевое микроподте-

кание при фиксации стандартных анкерных штифтов 
и литых культевых вкладок на композитный цемент с 
самопротравливающей адгезивной системой. Исследо-
вание проводилось с использованием сканирующего 
электронного микроскопа.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В процессе исследования было проведено пломби-

рование корневых каналов 10 однокорневых зубов. 
Затем каналы этих зубов были раскрыты входящими в 
набор развертками, соответствующими диаметру сте-
кловолоконных штифтов (рис. 1). Коронковая часть 
зубов была предварительно удалена. Для фиксации 
штифтов использовали систему материалов Sealacore 
(Produits Dentaires, Switzerland), включающую само-
протравливающий адгезив и композитный материал 
двойного отверждения. В работе использовались сте-
кловолоконные штифты Fibrapost (Produits Dentaires, 
Switzerland) (рис. 2)

Корневые каналы всех зубов были распломбированы 
на одинаковую длину. Фиксационный материал внесен 

Рис. 9.  Металл, фиксационный материал и дентин Рис. 10. Шлиф зуба с металлической культевой вкладкой 
на уровне шейки

Рис. 11.  Шлиф зуба со стекловолоконным штифтом 
(Fibrapost) на уровне шейки
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при помощи каналонаполнителя. Затем устанавлива-
лись анкерные штифты и культевые вкладки, изготов-
ленные из неблагородного сплава по силиконовым 
оттискам (рис. 3 и 4). Формирование культей проводи-
лось материалом Sealacore с последующим изготовле-
нием провизорных элементов.

Затем образцы подверглись температурной обработ-
ке (300 термоциклов при температуре 5-55°С) и были 
выдержаны в течение недели в растворе метиленового 
синего. После высушивания были изготовлены шлифы 
зубов на уровне шеек. Плотность краевого прилегания 
на коронковой и корневой частях оценивалась с по-
мощью электронного микроскопа (сканирующий элек-
тронный микроскоп Philips 505), также оценивалась пе-
нетрация красителя в пришеечной трети корня.

Для оценки краевого прилегания были выбраны об-
разцы, в которых граница штифт/дентин имела наи-
большую протяженность.

Результаты и микроскопический анализ
Стекловолоконный штифт
На рис. 5 представлена электронная фотография си-

стемы дентин-фиксационный материал-штифт при 
увеличении х45. Четкая граница раздела не обнаружи-
вается. На рис. 6 и 7 представлены фотографии того же 
участка при увеличении х400 и х800 соответственно – 
отличный бондинг без формирования границы раздела 
сред между дентином, фиксационной системой и сте-
кловолоконным штифтом. Обращает на себя внимание 
малая толщина слоя материала Sealacore.

Культевая штифтовая вкладка
Микроскопический анализ краевого прилегания куль-

тевой вкладки показал, что полученный результат ана-
логичен результату с установкой стекловолоконных 
штифтов. При увеличении х600 дефектов в области гра-
ницы раздела сред не обнаружено (рис. 8 и 9).

Пенетрация красителя
Анализ шлифов на уровне шеек не выявил прокраши-

вания ни одного образца как с культевыми штифтовы-
ми вкладками, так и со стекловолоконными штифтами 
(рис. 10 и 11).

Заключение
Самопротравливающая адгезивная система Sealacore 

показала отличный результат при фиксации как стекло-
волоконных штифтов, так и литых культевых вкладок. 
Эта система позволяет добиться надлежащего краево-
го прилегания. С целью формирования качественного 
краевого прилегания и снижения декальцификации 
тканей зуба мы рекомендуем применять самопротрав-
ливающую адгезивную систему Sealacore.
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