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резюме: Препараты гидроксида кальция широко начали использоваться в эндодонтии с 1920 года. в 
отечественной литературе мало данных о качестве обработки корневых каналов после временного 
пломбирования такими препаратами. в нашем исследовании мы предлагаем использовать для уда-
ления препаратов гидроксида кальция раствор для высушивания и обезжиривания корневых кана-
лов. Проведена качественная и количественная оценка обработки корневых каналов после времен-
ного пломбирования гидроксидом кальция на основе данных рентгенологического исследования и 
данных сканирующей электронной микроскопии. Полученные результаты позволяют рекомендо-
вать использовать раствор для сушки и обезжиривания корневых каналов Hydrol для удаления пре-
парата Metapex из корневых каналов.
ключевые слова: гидроксид кальция на основе силиконового масла, раствор для высушивания и обе-
зжиривания корневых каналов, сканирующая электронная микроскопия, удаление препаратов ги-
дроксида кальция, Metapex.

Abstract: Preparations of calcium hydroxide have widely started to be used in endodontics since 1920. In 
domestic literature there are not enough data on quality of processing of root canals after temporary seal-
ing by such preparations. In our research we suggest to use for removal of preparations of calcium hydrox-
ide solution for drying and degreasing of root canals. The quality and quantitative evaluation of processing 
of root canals after temporary sealing by calcium hydroxide on the basis of the data radiological research 
and data of scanning electronic microscopy were conducted. The results obtained allow to recommend the 
use of a solution for drying and degreasing of the root canal to remove the drug Hydrol Metapex of the root 
canal.
Key words: calcium hydroxide on the basis of silicone oil, solution for drying and degreasing of root canals, 
scanning electronic microscopy, removal of calcium hydroxide preparations, Metapex.

введение
Препараты гидроксида кальция широко применя-

ются в эндодонтической практике как антимикроб-
ный агент для временного пломбирования кор-
невых каналов [1]. Кроме использования его для 
прямого покрытия пульпы и для пролонгированной 
антибактериальной обработки системы каналов 
корней при эндодонтическом лечении хронических 
периодонтитов, гидроксид кальция часто применя-
ется в дентальной травматологии [4].

В настоящее время большое внимание уделяется 
препаратам гидроксида кальция на основе силико-
нового масла, в состав которых входит йодоформ 
[2]. К ним относится препарат Metapex (Meta Biomed, 
Корея). Он обладает высоким значением рН и хоро-
шей антимикробной активностью против большин-
ства патогенных микроорганизмов и применяется 
для временного заполнения каналов при эндодон-
тическом лечении. Но клиницистам широко извест-

но, что данный препарат очень трудно качественно 
извлечь из корневых каналов перед их постоянной 
обтурацией, что может негативно сказываться на 
окончательной герметизации корневой пломбы по-
сле эндодонтического лечения [3]. 

цель исследования
Оценка качества удаления препарата Metapex из 

корневых каналов при эндодонтическом лечении.

Материалы и Методы исследования
В лабораторном исследовании использовали 

75 передних нижних зубов крупного рогатого скота 
в возрасте одного года. Для стандартизации экспе-
римента коронковые части зубов были отсепари-
рованы алмазными борами, чтобы длина образца 
до верхушки корневого канала составляла 20 мм. 
Корневые каналы были обработаны по стандартной 
методике: механически никель-титановыми инстру-
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ментами Mtwo (VDW, Германия) до размера 30.04 с 
промыванием 3% раствором гипохлорита натрия в 
объеме 5 мл после каждого инструмента. Далее кор-
невые каналы пломбировались до верхушки препа-
ратом гидроксида кальция с йодоформом Metapex 
при помощи стандартной канюли, устья корневых 
каналов закрывались силикофосфатным цементом, 
помещались в инкубатор при температуре 37°С и 
100% влажности на 14 дней. Затем зубы беспорядоч-
но распределялись на три группы по 25 образцов и 
обрабатывались по одной из схем. В первой группе 
корневые каналы механически расширялись на два 
размера никель-титановыми инструментами Mtwo 
до размера 40.04 и промывались 3% раствором ги-
похлорита натрия после каждого инструмента в 
объеме 5 мл. Во второй группе применялась пассив-
ная ультразвуковая ирригация посредством U-File 
(Mani, Япония) с обильным промыванием раствором 
для высушивания и обезжиривания корневых кана-
лов Hydrol (Septodont, Франция). Данный препарат 
разрешен для использования в корневых каналах и 
не способен вызывать раздражение периапикаль-
ных тканей. В третьей группе образцы обрабатыва-
лись 17% раствором ЭДТА под действием пассивной 

ультразвуковой ирригации (табл. 1). Затем произ-
водились прицельные рентгенологические снимки 
и сканирующая электронная микроскопия всех об-
разцов. 

Исследования проводили на сканирующем элек-
тронном микроскопе Philips SEM-500 (Philips Electron 
Optics, Нидерланды) во вторичных электронах при 
ускоряющем напряжении 12 кэВ. Для проведения 
исследования производились продольные (вдоль 
корневого канала) и поперечные срезы зубов из ко-
ронковых и апикальных третей. 

результаты рентгенологического исследования
По данным рентгенологического исследования в 

первой группе на прицельных снимках препарат 
Metapex прослеживался в коронковой, средней и 
апикальной третях у 10 образцов, средней и апи-
кальной третях – у восьми образцов, коронковой и 
апикальной третях – у пяти образцов и в апикальной 
трети корня – у двух образцов. Во второй группе на 
прицельных снимках препарат гидроксида кальция 
прослеживался только в апикальной трети корня 
(11 образцов) или не прослеживался вовсе (14 об-
разцов). В третьей группе препарат прослеживался 
в коронковой, средней и апикальной третях у девя-
ти образцов, в средней и апикальной – у 11 образ-
цов, в апикальной – у пяти образцов (табл. 2).

Результаты оценивались по балльной шкале: от-
сутствие препарата – 3 балла, препарат в 1/3 кана-
ла – 2 балла, препарат в 2/3 канала – 1 балл, препарат 
в 3/3 канала – 0 баллов. Для определения степени 
очистки корневых каналов количество баллов сумми-
ровалось и делилось на количество образцов (рис. 1). 

На данной схеме представлены коэффициенты степе-
ни очистки корневых каналов после временного плом-
бирования: наилучший результат во второй группе – 
2,56; в первой группе – 0,68; в третьей группе – 0,84. 

результаты сканирующей электронной микро-
скопии

На срезах корневых каналов, взятых из коронко-
вых и апикальных частей зубов, видны остатки пре-

таблица 1. Экспериментальные группы

номер группы Препарат гидроксида 
кальция ирригационный раствор Механическое  

воздействие n

1 Metapex NaOCl Ni-Ti files 25

2 Metapex Hydrol PUI 25

3 Metapex EDTA PUI 25

таблица 2. Результаты рентгенологического исследования  
(расположение остатков препарата на стенках корневых каналов)

номер группы коронковая, средняя, 
апикальная

средняя  
апикальная

коронковая  
апикальная апикальная отсутствие 

препарата

1 10 8 5 2 –

2 – – – 11 14

3 9 11 – 5 –

0,68

2,56

0,84
Гр. 1

Гр. 2

Гр. 3

рис. 1. Степень очистки корневых каналов
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парата Metapex в разных количествах. На некоторых 
образцах видны открытые дентинные канальца, что 
может свидетельствовать о более качественной об-
работке данного участка.

На первом снимке коронковой части образца вид-
ны остатки препарата, а также участки дентина, очи-
щенные от препарата. На втором снимке апикаль-
ной части образца видна плотная бляшка препарата 
гидроксида кальция.

На первом снимке коронковой части образца вид-
на чистая поверхность дентина, открытые дентин-
ные трубочки, препарат гидроксида кальция не про-
слеживается. На втором снимке апикальной части 
образца видны остатки препарата гидроксида каль-
ция, чередующиеся с чистой поверхностью дентина, 
что может свидетельствовать о наименьшей плотно-
сти остатков препарата и более качественной обра-
ботке поверхности корневых каналов.

На обоих снимках образцов видны только остатки 
гидроксида кальция без участков чистого дентина, 
что свидетельствует о более плотном слое препара-
та и о менее качественной обработке поверхности 
корневых каналов.

В настоящем исследовании использовались зубы 
с различной анатомией корневых каналов. В боль-
шинстве это каналы цилиндрической формы, бо-
лее узкие в коронковой части и расширяющиеся к 
апикальному отверстию. В таких корневых каналах 

оправдано использование пассивной ультразвуко-
вой ирригации, так как никель-титановые инстру-
менты не обладают достаточной гибкостью для 
адекватного удаления препаратов гидроксида каль-
ция со стенок корневых каналов. 

выводы
Исходя из полученных результатов, можно сделать 

вывод, что использование раствора для сушки и 
обезжиривания корневых каналов Hydrol, который 
способен растворять масляную основу препарата 
Metapex, позволяет более тщательно удалить дан-
ный препарат из корневых каналов. Этот метод спо-
собствует повышению качества эндодонтического 
лечения зубов с использованием гидроксида каль-
ция на вязкой основе. 

Поступила 12.03.2012

Координаты для связи с авторами:
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Кафедра терапевтической стоматологии  
и эндодонтии ФПДО

рис. 2. Снимки образцов первой группы (Metapex + Ni-Ti files)

рис. 3. Снимки образцов второй группы (Metapex + Hydrol)



11В помощь практикующему врачу

02/12

концепция целостного характера микроб-
ных популяций «биопленка в окружающей 
среде и в организме человека»

Фрагменты выступления профессора, декана 
по международному образованию Пермской 
ГМА, заведующей кафедрой пропедевтики 

и физиотерапии стоматологических заболеваний, 
члена-корреспондента РАЕН Ольги Сергеевны Гилевой 
на конференции «Опережая будущее» (Москва, центр 
Digital October, 22 апреля 2012 года). (Подробнее об 
этой конференции можно прочитать в газете «Сто-
матология Сегодня», №4/2012).

1. Микрофлора – важнейшая структурно-
составная часть многокомпонентной системы по-
лости рта (ПР), индикатор стоматологического и си-
стемного здоровья, состояния окружающей среды. 
Разнообразие микрофлоры ПР отражают более 700 
видов и девяти фенотипов, отражающих особенно-
сти строения и жизнедеятельности организма, обу-

словленные взаимодействием его генотипа с усло-
виями среды.

NB! Современные представления о видовом составе 
микрофлоры ПР не отражают реалии – технологиче-
ски культивируются около 50% видов микроорганиз-
мов. 

2. Основные функции нормальной микрофлоры:
– Поддержание гомеостаза организма, системы ко-

лонизационной резистентности (препятствие адгезии 
патогенной флоры, выработка антибиотиков и метабо-
литов с антибиотической активностью). 

– Участие в иммунных реакциях (стимуляции фаго-
цитоза; синтеза Ig; активности естественных киллеров, 
лизоцима; уменьшение проницаемости сосудисто-
тканевых барьеров и др.).

– Регуляция обменных процессов.

рис. 4. Снимки образцов третьей группы (Metapex + EDTA)
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