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введение
Современная терапевтическая 

стоматология располагает широким 
кругом товаров информационного, 
технологического, материально-
технического обеспечения. Однако 
в стоматологии проблема лечения 
осложнений кариеса является до 
сих пор нерешенной и актуальной. 
Это связано не только со сложно-
стью врачебных манипуляций, но 
также со значительным процен-
том осложнений при лечении и не-
редким отсутствием стабильных 
результатов, полученных при ис-
пользовании известных способов 
лечения [1,7]. Усугубляет проблему 
высокая распространенность сто-
матологических заболеваний, по 
эпидемиологическим данным по 
России – до 90%, и сопутствующая 
общесоматическая патология [8, 9].

Известно, что материалы на осно-
ве гидроокиси кальция незаменимы 
в современной эндодонтии. Анти-
бактериальный механизм действия 
гидроокиси кальция связан с высо-
кощелочным значением рН = 12,5. 

Воздействуя на микрофлору ин-
фицированного дентина корневого 
канала [11], такую как Enterococcus 
faecalis, способную выживать даже 
при рН = 11,5, материал оказыва-
ет стерилизующее действие [3, 6]. 
Другие авторы [10] указывают на 
невысокую антимикробную актив-
ность гидроокиси кальция. Мате-
риал для пломбирования корневых 
каналов «Витапекс» получил широ-
кое распространение в отечествен-
ной эндодонтической практике. 
Согласно инструкции производи-
теля, активными составляющими 
«Витапекса» являются силиконовое 
масло (22,4%), йодоформ (40,4%), 
гидроокись кальция (30,3%), что 
обеспечивает бактериостаз и пре-
кращение роста 80% популяции 
Streptococcus mutans, Lactobacillus 
casei, Staphylococcus aureus. Мате-
риал рекомендован к применению 
как самостоятельно, так и в соче-
тании с гуттаперчевыми штифтами 
по методу латеральной конденса-
ции. При применении кальцийсо-
держащей пасты «Витапекс» в 95% 

случаев наблюдался положитель-
ный эффект лечения – происходи-
ла апексификации [12, 14], неза-
висимо от методики применения 
[2]. Анализ отдаленных результатов 
лечения хронического деструктив-
ного периодонтита при пломбиро-
вании пастой «Витапекс» в одно и 
два посещения показал положи-
тельный результат практически у 
всех пациентов (наблюдения через 
три и шесть месяцев) [3-6]. Отме-
чена адекватная апикальная про-
ницаемость материала [13] и вы-
сокий антибактериальный эффект, 
сохраняющийся в корневом канале 
до одной недели [3]. Однако прове-
денное исследование [2] указывает 
на отсутствие статистически досто-
верной разницы при применении 
«Витапекса» по сравнению с другим 
материалом при наблюдении отда-
ленных результатов лечения хрони-
ческого периодонтита.
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статья посвящена применению широко известного кальцийсодержащего материала «витапекс», выпускаемого 
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Abstract
The article is devoted to the application of well-known calcium-containing material of Vitapex produced by Neo Dental 

Chemical Company (Japan). The publication presents the results of the study of microbiological, physical and chemical prop-
erties of the material. Noted the lack of antibacterial effect, the high apical permeability of the material.
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проницаемости в различные сроки 
после пломбирования в лаборатор-
ных условиях.

материал и методы  
иССледования
В ходе исследования определя-

лись антимикробные свойства ма-
териала, значение рН и апикальная 
проницаемость. 

Антимикробные свойства «Ви-
та пекса» in vitro были изучены 
в отношении активных возбу-
дителей инфекционно-воспа ли-
тель ных процессов тканей пе-
риодонта: Fusobacterium spp, 
Peptostreptococcus anaerobius, 
Acti nomyces spp, Streptococcus 
intermedius, также Streptococcus 
sanguis – клинических изолянтов 
микроорганизмов, выделенных у 
больных хроническим периодонти-
том. Согласно ГОСТу Р51830-2001 
для исследования был приготов-
лен 0,1% раствор «Витапекса» на 
дистиллированной воде. Чувстви-
тельность различных классов куль-
тур анаэробных и факультативно 
анаэробных бактерий с определе-
нием минимальной подавляющей 
концентрации для 90% штаммов 
(МПК90), с помощью кассетного 
метода (Ушаков Р. В., Царев В. Н., 
1991). Этот метод представляет 
собой модификацию диффузного 
способа определения чувствитель-
ности в питательной агаровой (5% 
кровяной гемин-агар) плотной сре-
де с использованием триацетатных 
«кассет», содержащих 20 лунок объ-
емом по 0,25 мл каждая. «Кассеты» 
помещались в чашки Петри, затем в 
лунки вносили исследуемые веще-
ства в виде раствора необходимой 
концентрации в количестве 0,02 мл. 
Механизм антимикробной активно-
сти материалов на основе гидроо-
киси кальция связан с высоким 
(12,0-12,5) значением рН. Исследо-
вание проводилось трехкратно. Так-

же определяли рН раствора, при-
готовленного на основе материала 
«Витапекс», по ГОСТу Р51830-2001. 
На время исследования раствор по-
мещался в термостат. Все измере-
ния проводились трехкратно.

Апикальная проницаемость яв-
ляется одним из способов опреде-
ления свойств герметика и эффек-
тивности примененной методики. 
Исследование проводилось в ла-
бораторных условиях на свежеуда-
ленных зубах, каналы которых были 
обработаны медикаментозно и ме-
ханически по традиционной мето-
дике с применением гипохлорита 
натрия 3% и любриканта ротацион-
ными NiTi-файлами. Пломбирова-
ние производилось с применением 
«Витапекса» и гуттаперчевых штиф-
тов по методу латеральной конден-
сации. Зубы в вертикальном поло-
жении (корнями вниз) погружали на 
глубину 5 мм в раствор метилено-
вого синего на 24 часа (сутки), семь 
суток, один месяц, шесть месяцев. 
Распил производили горизонталь-
но на уровне 1 мм, 2,5 мм и 5 мм от 
верхушки корня. Результаты иссле-
дования (оценка степени проникно-
вения тест-красителя) оценивали 
на срезах зубов под восьмикратным 
увеличением.

результаты иССледования 
и их обСуждение
Микробиологическое исследо-

вание не выявило антибактериаль-
ного действия материала в отно-
шении типичных представителей 
пародонтопатогенов. МПК в отно-
шении тест-штаммов Fusobacterium 
spp, Peptostreptococcus anaerobius, 
Actinomyces spp, Streptococcus 
intermedius составила более 
0,1 мг/мл. Результат подтвержден 
трехкратно проведенным иссле-
дованием. Посуточная оценка зна-
чения рН стандартизированного 
раствора выявила нейтральную ре-

акцию уже через одни сутки. Поэто-
му было проведено почасовое опре-
деление рН. Наиболее оптимальное 
для элиминации микрофлоры зна-
чение рН = 12,0-12,5 не было выяв-
лено ни разу на всех этапах иссле-
дования (p <= 0,001) (рис. 1).

Высокая способность к рассасы-
ванию «Витапекса» определена в 
ходе эксперимента – уже через одну 
неделю исследованные образцы 
показали проникновение красителя 
на 2,5 мм, через один месяц – на 5 
мм, через шесть месяцев – более 
чем на 6 мм (p <= 0,001). Анализ 
данных представлен на рис. 2.

Полноценная обтурация корнево-
го канала является важным этапом 
эндодонтического лечения. В совре-
менной эндодонтии применяются 
различные методики пломбирова-
ния корневого канала. Независимо 
от метода пломбирования свойства 
герметика оказывают существенное 
влияние на качество пломбирования 
корневого канала. Рассасывание 
материала будет способствовать в 
перспективе проникновению микро-
организмов и развитию инфекцион-
ного процесса. 

заключение
Гидроокись кальция сама по себе 

не обладает выраженными антими-
кробными свойствами: ранее про-
веденный эксперимент [10] выявил 
невысокие антимикробные свой-
ства «чистой» гидроокиси кальция: 
были выявлены жизнеспособные 
бактерии после применения каль-
цийсодержащего материала. Не-
сомненно, снижение количества 
гидроокиси кальция в материале 
приводит к уменьшению его анти-
микробных свойств. Материал «Ви-
тапекс» не обладает выраженны-
ми антимикробными свойствами и 
рассасывается в корневом канале. 
Слабокислую реакцию материала 
можно объяснить присутствием в 
его составе йодоформа. Сообще-
ния об успешности применения 
«Витапекса» можно отнести на счет 
адекватной антисептической обра-
ботки корневых каналов (с гипох-
лоритом натрия, который является 
эффективным антисептиком). Со-
гласно современному постулату, 
соблюдение протокола антисепти-
ческой обработки является более 
важными моментом, чем выбор 
эндоканального герметика. После-
дующая качественная реставрация 
коронки зуба снизит риск реинфи-
цирования и будет способствовать 
положительному исходу лечения. 
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Таким образом, применение ма-
териала «Витапекс» в современной 
эндодонтической практике может 
быть ограничено и целесообразно 
только в сочетании с качественной 
и полноценной антисептической 
обработкой корневых каналов и по-
следующей тщательной герметиза-
цией полости зуба. 
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