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Посещение российской делегацией  
8-го Всемирного эндодонтического  
конгресса в Афинах

6-9 октября 2010 года
А.В. МИТРОНИН, зав. кафедрой терапевтической стоматологии и эндодонтии ФПДО МГМСУ

В Греции (г. Афины) с 6 по 9 
октября 2010 года проходил 8-й 
Всемирный конгресс Междуна-
родной федерации эндодонтиче-
ских ассоциаций (IFEA). 

Организационный комитет Кон-
гресса подготовил всеобъемлю-
щую научную программу, которая 
была посвящена вопросам дока-
зательности в эндодонтическом 
лечении. Оргкомитет организо-
вал 6 октября 2010 года в отеле 
Hilton курсы практического обуче-
ния, которые провели известные 
в мире ведущие специалисты в 
области эндодонтии.

1 курс. «NiTi-решения – новая 
эра начинается в Афинах».

Этот курс для стоматологов о 
концепции нового и революцион-
ного NiTi-решения, которое по-
зволит врачам максимизировать 
эндодонтические навыки. Новую 
систему NiTi-инструментов, ко-
торая совершенствует технику 
подготовки корневого канала для 
последующей трехмерной обту-
рации корневого канала, пред-
ставлял профессор С. Kuttler. 
Доктор Серхио Kuttler из Техноло-
гического университета Мексики. 
Он практикует в общей и детской 
стоматологии в течение несколь-
ких лет, исключительно в эндо-
донтии. Основные направления 
его научных интересов включают 
исследование производительно-
сти никель-титановых вращаю-
щихся инструментов; орошения 
корневого канала и восстановле-
ние эндодонтически леченных зу-
бов. Доктор С. Kuttler – всемирно 
известный стоматолог и между-
народно признанный препода-
ватель, он представил более 250 
национальных и международных 
курсов и лекций (США, страны 
Центральной и Южной Америки, 

Европы, Азии). Он является ав-
тором многочисленных научных 
работ, опубликованных в рецен-
зируемых научных журналах. Он 
профессор кафедры эндодонтии 
и помощник декана по образова-
тельным программам колледжа 
стоматологии в высшем учебном 
заведении Nova Southeastern 
University (Форт-Лодердейл шта-
та Флорида,США). 

2 курс. «Retreatment в эпоху им-
плантатов». Профессор Шимон 
Фридман.

Учитывая хороший прогноз по-
вторного эндодонтического ле-
чения, его необходимо проводить 
в интересах пациентов. Сохране-
ние структуры зуба и реставраций 
должно стать приоритетным при 
выборе методов повторного ле-
чения для того, чтобы продлить 
долговечность зубов.

Доктор Шимон Фридман – 
профессор и руководитель по 
программам эндодонтии на 
факультете стоматологии в Уни-
верситете Торонто (Канада). Он 
получил степень D.M.D. (1975) и 
сертификат в эндодонтии (1983) 
из Еврейского университета в 
Иерусалиме (Израиль), где он 
преподавал в течение 17 лет до 
вступления в должность в Торон-
то. Он был членом редколлегий 
всех основных эндодонтических 
журналов. Фридман Ш. опубли-
ковал 125 статей в рецензируе-
мых научных журналах, 10 глав 
учебника и многие тезисы иссле-
дования, представил более 230 
национальных и международных 
лекций. В знак признания его 
вклада в исследовательскую ра-
боту доктор Фридман в 2008 году 
получил престижную награду Луи 
И. Гроссмана Американской ас-
социации эндодонтистов. 

3 курс. «Постоянные боли после 
эндодонтического лечения: кли-
нические проявления, механизмы 
возникновения». Доктор T. Дао.

Боль после эндодонтическо-
го лечения, которая сохраняется 
без идентифицируемой патоло-
гии, часто называют нетипичной 
или идиопатической. Хотя эти 
условия зачастую представляют 
собой вызов для стоматологиче-
ской практики, исследование ме-
ханизмов боли стало основой для 
понимания сложных клинических 
явлений, таких как боль после 
повреждения тройничного нерва 
(нейропатическая боль). Пони-
мание вышеуказанных вопросов 
будет способствовать созданию 
дифференциальной диагностики 
для орофациальной боли. При-
ведены научно обоснованные ре-
комендации для регулирования 
стойких нейропатических орофа-
циальных болей.

Доктор Thuan Дао, DMD, MSc, 
Dip Prostho, кандидат наук, FRCD 
(С) получила звание магистра 
неврологии и доктора медико-
биологических наук в Универси-
тете Монреаля (Канада), защи-
тила диплом по ортопедической 
стоматологии в Университете То-
ронто. В настоящее время она – 
адъюнкт-профессор факультета 
стоматологии и ведущий специа-
лист Центра по изучению боли в 
Университете Торонто. Исследо-
вания доктора Дао и публикации 
сосредоточены главным образом 
на этиологии и управлении оро-
фациальной боли.

Курс 4. Эндодонтическая ми-
крохирургия. Профессор С. Ким 
(США), д-р С. Floratos (Греция).

Цель: ознакомить врачей с ис-
пользованием операционного мик-
ро скопа в эндодонтической хи-
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рургии и показать участникам 
микрохирургическую технику с 
использованием инструментов.

Всеобъемлющая лекция с де-
монстрацией работы операци-
онного микроскопа, лоскутной 
операцией, ультразвуковой под-
готовкой корневого канала и с 
заполнением каналов пломбиро-
вочным материалом.

Доктор С. Ким – председатель 
департамента по эндодонтии в 
Школе стоматологии Универ-
ситета Пенсильвании. Он полу-
чил сертификат по эндодонтии в 
Школе стоматологии и челюстно-
лицевой хирургии в Колумбий-
ском университете в Нью-Йорке 
(США). Доктор С. Ким получил 
степень доктора философии, сте-
пень в физиологии от кафедры 
физиологии медицинского фа-
культета Колумбийского универ-
ситета. В 2002 году он стал по-
четным доктором медицинского 
факультета Университета Граца 
(Австрия). Доктор Ким хорошо 
известен и уважаем за свои ис-
следования в стоматологической 
физиологии пульпы и микроцир-
куляции. Американская ассоциа-
ция эндодонтистов наградила его 
премией Луи И. Гроссмана за вы-
дающиеся научные исследования 
и премией Ральф Ф. Соммера. 
Д-р С. Ким разработал серию эн-
додонтических инструментов для 
эндодонтической микрохирургии. 

Dr. Spyros Floratos окончил сто-
матологический факультет Уни-
верситета в Салониках (Греция) в 
2001 году и прошел эндодонтиче-
скую программу обучения в шко-
ле стоматологии Университета 
Пенсильвании в 2009 году. Он – 
директор департамента эндодон-
тии Военно-морского госпиталя 
в Греции, адъюнкт-профессор в 
Университете Пенсильвании. 

Курс 5. Профессор П. Abbott 
(Австралия)

«Концепция пломбирования 
корневых каналов, методы и ма-
териалы»

Пол Абботт Уинтроп – профес-
сор клинической стоматологии в 
Университете Западной Австра-
лии. В 2003-2009 годах он был де-
каном факультета стоматологии 

Университета Западной Австра-
лии. Он является руководителем 
научных исследований на курсах 
последипломного образования. 
П. Abbott учит студентов и аспи-
рантов по эндодонтическим учеб-
ным программам. Профессор П. 
Abbott является специалистом-
стоматологом и работает в част-
ной практике неполный рабочий 
день. Он выступал с лекциями – 
более 550 презентаций в 32 стра-
нах. Он написал всеобъемлющий 
обзор «Эндодонтия и стомато-
логическая травматология», ко-
торый используется в большин-
стве стоматологических школ в 
Австралии и некоторых других 
стран. Он опубликовал 80 научных 
статей в реферируемых журна-
лах, 11 глав в учебниках и являет-
ся членом редколлегий и научной 
экспертизы комитетов 15 между-
народных стоматологических 
журналов. Профессор П. Абботт 
в недавнем прошлом – прези-
дент Международной федерации 
эндодонтических ассоциаций 
(IFEA). В 2008 году Австралийская 
стоматологическая ассоциация 
присудила ему медаль за его мно-
голетнюю службу в стоматологии.

Курс 6. Профессор Дж. Крейга 
Баумгартнер (США)

«Насколько эффективна хирур-
гическая обработка корневого ка-
нала и дезинфекция?»

Дж. Баумгартнер получил сте-
пень бакалавра в Университете 
штата Висконсин, DDS в Универ-
ситете Миннесоты (США), MS 
биологии Университета Джорджа 
Вашингтона (США) и кандидата 
в микробиологии / иммунологии 
Университета штата Мэриленд 
(США). Он дипломат американско-
го Совета по эндодонтии, бывший 
президент Американского совета 
по эндодонтии. В настоящее вре-
мя он профессор, заведующий 
кафедрой эндодонтии в Oregon 
Health & Science University. Доктор 
Дж. Баумгартнер имеет лабора-
тории микробиологии для изуче-
ния микроорганизмов, связанных 
с инфекциями эндодонтического 
происхождения. Он опубликовал 
более 100 научных статей, 12 глав 
учебников и был одним из редакто-

ров шестого издания по эндодон-
тии профессора Д. Ингла. 

Курс 7. Проф. Шимон Фридман 
(Канада)

«Современные доказательства 
для результатов эндодонтическо-
го лечения»

Курс 8. Профессор Кен 
Hargreaves (США)

«Обзор регенеративной эндо-
донтии»

Кен Харгривз получил DDS в 
Джорджтаунском университете 
стоматологии (США, Вашинг-
тон), докторскую степень в обла-
сти физиологии и свидетельство 
по эндодонтии в Университете 
Миннесоты. Кен Hargreaves был 
доцентом кафедры эндодонтии 
и фармакологии в Университете 
штата Миннесота в течение семи 
лет. Он поступил в Универси-
тет штата Техас (США) Научного 
центра здоровья в Сан-Антонио 
(США) в 1997 году, как профессор 
и председатель департамента по 
эндодонтии. Он занимается част-
ной практикой по эндодонтии и 
входит в совет Американской эн-
додонтической асссоциации. Его 
область исследований – фарма-
кология боли и воспаления, за 
них Кен Hargreaves неоднократно 
получал премии. Он заслужен-
ный деятель науки Awards. Он 
опубликовал более 130 статей. 
Совместно работал со Стивом 
Коэном. 

Курс 9. Профессор д-р Эдгар 
Шефер (Германия)

«Доказательный подход к ме-
ханической подготовке системы 
корневого канала»

Эдгар Шефер в 1996 году защи-
тил кандидатскую диссертацию, с 
2002 года – профессор кафедры 
хирургической стоматологии Уни-
верситета Мюнстера (Германия). 
В 1995-2005 годах – член правле-
ния Немецкого общества хирур-
гической стоматологии (DGZ), в 
2004-2009 годах – член исполни-
тельного совета этого общества, 
с 2009 года – председатель ис-
следовательской группы по эндо-
донтии и травматологии (AGET) 
Немецкой ассоциации хирур-
гической стоматологии. Серти-
фицированный специалист по 
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эндодонтии Немецкой ассоциации 
хирургической стоматологии, сер-
тифицированный член Европей-
ского общества эндодонтии (ESE), 
член Американской эндодонтиче-
ской ассоциации. Автор более 180 
публикаций, около 300 лекций по 
всей Европе и Северной Америке. 
Редактор трех учебников. Награды: 
1994 год. – премия за лучшую пре-
зентацию на ежегодной встрече в 
Германии ассоциаций хирургиче-
ской стоматологии (DGZ); 1998 год 
– Университет-премия по эндодон-
тии; 2000 год – Walkhoff-премия 
DGZ; 2002 год – университет-
премия по эндодонтии; 
2007 год – Walther-Энгель-премия 
Германской академии повышения 
стоматологического образования 
(Карлсруэ, Германия).

Базовая лекция профессора 
Джона Ингла «Шестьдесят лет эн-
додонтии: прошлое, настоящее, 
будущее» вызвала у участников 
восторженный интерес. 

Доктор Ингл является пионе-
ром, педагогом, наставником и 
международным лидером в об-
ласти эндодонтии. Он родился 
в 1919 году в Вашингтоне и по-
лучил степень DDS от Северо-
Западного университета в 1942 
году, MSD от Мичиганского уни-
верситета. После службы в ка-
честве стоматолога в течение 
четырех лет в ВВС США во время 
Второй мировой войны, доктор 
Ингл поступил на работу в уни-
верситет Вашингтона в Сиэтле, 
где проработал в течение 16 лет 
профессором пародонтологии и 
эндодонтии. В 1964 году он был 
назначен деканом факультета 
стоматологии в Университете 
Южной Калифорнии, где служил 
в качестве профессора и де-
кана по восемь лет. Шесть лет 
служил в Институте медицины 
Национальной академии наук в 
Вашингтоне (округ Колумбия, 
США).

Доктор Ингл сыграл значитель-
ную роль в улучшении положения 
эндодонтической специальности. 
Он широко известен как автор ав-
торитетного учебника «Эндодон-
тия», впервые опубликованного 
в 1965 году, затем последовали 
многочисленные издания. Док-
тор Ингл опубликовал более 75 
статей и выступал с лекциями по 
всему миру. Доктор Ингл являет-
ся дипломат и один из основа-
телей Американского совета по 
эндодонтии и дипломат Амери-
канского совета по пародонтоло-
гии. Он занимал пост президента 
Американской эндодонтической 
ассоциации в 1966-1967 годах. 
В 1987-м и в 1999 годах он был 
лауреатом престижных премий. 
В настоящее время он ведет об-
разовательную деятельность в 
институтах страны среди стома-
тологов в рамках непрерывного 
образования.
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лекция Филиппа Шлеймана по актуальным  
проблемам эндодонтии

27 ноября 2010 года. для практических врачей-стоматологов в Москве в 
конференц-зале отеля «ИРИС» впервые состоялась лекция доктора Филиппа 
Шлеймана по актуальным проблемам эндодонтии. Зал был полностью запол-
нен. Во встрече принимали участие врачи стоматологических клиник Москвы и  
Подмосковья, сотрудники и ординаторы кафедр МГМСУ, 1-го МГМУ, МОНИКИ 
им. Владимирского и др.

Встреча с доктором Филиппом Шлейманом – профессором Ливанского уни-
верситета (Бейрут) и Университета Северной Каролины (США) была организо-
вана Компанией «Амфодент» (руководитель отдела SybronEndo – Жарова Анна).

Особый интерес у слушателей вызвал материал лектора о новой технологии 
термобработки никель -титанового сплава и создании инструмента TF (Twisted 
File), методика работы файлами различной конусности. Затем  Ф. Шлейман 
продемонстрировал клинические случаи эндодонтического лечения, данные 
научных исследований зарубежных авторов, в том числе своего соавторства, 
принципиальные подходы инструментальной и медикаментозной обработки 
корневых каналов с последующим пломбированием их с помощью новой обту-
рационной системы на носителе REALSEAL 1. А в мастер-классе показал и обу-
чал врачей методикам владения этой технологией эндодонтического лечения. 
Интересны были примеры диагностики и лечения хронического воспалительно-
го процесса, сопровождавшегося кожными свищевыми ходами. Приводились и 
другие клинические случаи. В период лекции и после было много вопросов от 
практических врачей которых прежде всего интересовали клинические аспекты 
работы .

Встреча продолжалась с 10:00 до 13:00 в духе заинтересованной дискуссии 
врачей практической стоматологии. После лекции для врачей 27-28 ноября 
были организованы мастер-классы доктора Ф. Шлеймана.

Профессор Митронин А.В.
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