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Вот уже около шести лет не проводился Всерос-
сийский чемпионат СтАР «Эндодонтическое ма-
стерство», и после смены руководства секцией 

в апреле 2016 года (президентом избран профессор 
Рабинович И. М.) этот конкурс возобновили, сразу же 
объявив о начале отборочных туров и предварительно-
го анализа работ конкурсантов. К финальному конкурсу 
в результате предварительного тура по отбору конкур-
сантов допущены восемь человек. Поддержана и тради-
ция проводить чемпионат в рамках стоматологических 
форумов и симпозиумов по эндодонтии. Восстано-
вить историю конкурсов по профилю еще предстоит. 
А 25 и 26 сентября 2016 года стоматологический форум 
и всероссийский финал профессионального конкурса 
состоялись в Москве: чемпионат прошел 25 сентября на 
базе клиники «Юнидент Стоматология», симпозиум — 
26 сентября в «Крокус Экспо». В рамках стоматологиче-
ского форума проведены чемпионат, научно-практиче-
ская конференция и мастер-класс при организационной 
поддержке СтАР, НИИАМС, ООО «Чемпионат стомато-
логического мастерства». На торжественном открытии 
перед участниками в актовом зале стоматологической 
клиники «Юнидент» проведен лекторий и мастер-класс 
для конкурсантов врачей-стоматологов, на котором 
с приветствиями выступили: президент секции эндо-
донтии СтАР, председатель федерального жюри кон-
курса «Эндодонтическое мастерство», заслуженный 
врач России, профессор Рабинович И. М.; декан стома-
тологического факультета МГМСУ им. А.И. Евдокимова, 
зав. кафедрой кариесологии и эндодонтии, главный 
стоматолог ДЗ г. Москвы, заслуженный врач России, 
профессор Митронин А. В.; заслуженный врач России, 
профессор Чиликин В. Н.; д.м.н., профессор, декан сто-
матологического факультета ТГМУ Румянцев В. А.; руко-
водство клиники «Юнидент» и др.

Проведены жеребьевка и инструктаж конкурсантов, 
определено время и алгоритм работы: 10:30 — 13:30 — 
первый поток конкурсантов; 14:00–17:00 — второй по-
ток конкурсантов 

Этапы конкурса.
∙	 Сбор анамнеза — 10 мин.
∙	 Основные и дополнительные методы диагностики 

(дифференциальная диагностика, рентгенологическое 
исследование в двух проекциях, накусочные тесты, те-
сты на витальность и т. д.) — 20 мин.

∙	 Лечение с учетом этапов преэндодонтического вос-
становления, изоляции рабочего поля, промежуточных 
снимков — 2 часа 30 мин.

∙	 Контрольные снимки, закрытие эндодонтическо-
го доступа или постэндодонтическая реставрация — 
30 мин.

Рабочее место оснащено эндодонтическим мотором, 
ультразвуком, апекслокатором и всеми необходимыми 

аксессуарами. На конкурсе были операционные микро-
скопы. 

Пациенты подбирались с клиническими случаями 
одинаковой степени сложности, на выполнение зада-
ния давалось три часа. Критерии оценки соответствуют 
критериям для отборочного этапа.

Председатель жюри: Рабинович Илья Михайлович — 
д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, президент 
эндодонтической секции СтАР, руководитель отдела 
терапевтической стоматологии ФГБУ «ЦНИИС и ЧЛХ» 
Минздрава России.

Члены жюри: 
∙	 Митронин А. В. — д.м.н., профессор, заслуженный 

врач РФ, декан стоматологического факультета МГМСУ, 
член эндодонтической секции СтАР, Международной 
федерации эндодонтических ассоциаций Европейского 
эндодонтического общества.

∙	 Румянцев В. А. — д.м.н., профессор, декан стомато-
логического факультета ТГМУ, врач-стоматолог.

∙	 Чиликин В. Н. — д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, вице-президент эндодонтической секции 
СтАР.

∙	 Болячин А. В. — к.м.н., член эндодонтической сек-
ции СтАР, член Американской эндодонтической ассоци-
ации, Европейской ассоциации дентальной микроско-
пии.

∙	 Зорян А. В. — к.м.н., доцент кафедры терапевтиче-
ской стоматологии РУДН, член эндодонтической секции 
СтАР, Международной федерации эндодонтических ас-
социаций Европейского эндодонтического общества.

∙	 Скалет Я. А. — главный терапевт сети стоматологи-
ческих клиник «Юнидент Стоматология».

В работе и организации активно приняли участие: ди-
ректор чемпионата Садовский В. В. — президент СтАР, 
директор НИИАМС; члены организационного комитета: 
Мельникова Н. Ю. — руководитель чемпионатов стома-
тологического мастерства СтАР; Щепетова О. В. — ад-
министратор чемпионатов стоматологического мастер-
ства СтАР.

Проведен мастер-класс «Обработка, очистка и об-
турация корневых каналов. Современные тенденции 
и техники». Лектор: Добрышина Алла Владимировна 
(Москва), главный врач клиники Alta Meta. Участник 
многочисленных российских и международных симпо-
зиумов по стоматологии. Сертифицированный тренер 
Dentsply Maillefer. Обширный преподавательский и кли-
нический опыт. Врач-консультант компании Dentsply 
Sirona.

Освещены вопросы:
∙	 Современные стандарты в эндодонтии. 
∙	 Классификация эндодонтических инструментов. 

Критерии выбора подходящей системы.
∙	 Работа со сложной анатомией.
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∙	 Щадящее формирование эндодонтического досту-

па: алмазные и твердосплавные боры, ультразвуковые 
эндодонтические насадки.

∙	 Зачем создавать «ковровую дорожку»?! Исполь-
зование ручных и никель-титановых вращающихся ин-
струментов Proglider.

∙	 Апекслокация как неотъемлемый атрибут эндодон-
тии: обзор, методика применения.

∙	 Новый шаг в современной эндодонтии — ProTaper 
Next. Особенности дизайна, преимущества. Клиниче-
ское применение.

∙	 Протокол ирригации корневых каналов в зависимо-
сти от клинической ситуации.

∙	 Применение системы система Endoactivator для 
безопасной и эффективной ирригации корневых кана-
лов.

∙	 Современные методы обтурации корневых каналов. 
Вертикальная конденсация. Методики 3D-обтурации 
с использованием термопластической гуттаперчи.

∙	 Нюансы работы горячей гуттаперчей GuttaCore. 
∙	 Перелечивание, распломбировка могут стать про-

стыми? 
∙	 Виды материалов, необходимых для распломби-

ровки корневых каналов. Правила, тактика, методы при 
перелечивании.

В соответствии с критериями оценки процесса ле-
чения и качества выполненных работ каждый этап всех 
работ под номерами протоколировался. Члены компе-
тентного профессионального жюри усердно провели 
свою работу и огласили результаты после тщательного 
анализа каждой работы конкурсантов. Все участники 
финала-2016 отличались особо высокой квалификаци-
ей и профессионализмом, но это конкурс среди лучших. 
Результаты были оглашены 26 сентября на торжествен-
ном открытии симпозиума по эндодонтии.

Долгожданный миг настал на открытии 40-го стома-
тологического форума в «Крокус Экспо» — объявляются 
фамилии, молодые врачи подходят к президиуму. Пред-
седатель жюри и президент СтАР по традиции вручают 
сертификаты лауреатов чемпионата в алфавитном по-
рядке, призерам финала и, конечно, объявляется чем-
пион стоматологического мастерства. Конкурсанты, 
которые участвовали в финале, получили персональные 
поздравления и подарки от спонсоров, рекомендаций 
от членов жюри. Звания лауреатов конкурса удостоены:

∙	 Задгенидзе Алена Михайловна (г. Москва);
∙	 Козырь Павел Владимирович (г. Кемерово);
∙	 Савельева Анна Георгиевна (г. Москва);
∙	 Серегина Ирина Викторовна (г. Москва);
∙	 Петров Владислав Владимирович (г. Чебоксары);
∙	 3 место: Галиева Дина Таировна (г. Москва);
∙	 2 место: Бобровская Анна Сергеевна (г. Москва).
1 места и титула чемпиона России по стоматологи-

ческому мастерству в номинации «Эндодонтическое 
мастерство» удостоена Заушникова Татьяна Сергеевна 
(г. Москва).

Отрадно отметить, что все призеры, показавшие 
свое высокопрофессиональное мастерство в чем-
пионате — врачи-стоматологи (аспиранты и сотруд-
ники) кафедры кариесологии и эндодонтии МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова!

Участникам и победителям вручены дипломы и по-
дарки от компаний-спонсоров.  

Каждый из участников финала возвращается в свой 
врачебный коллектив, став звездочкой — ведь он вхо-
дит в плеяду лучших специалистов России по эндодон-
тии. У всех участников конкурса (также как и в клинике, 
которую они представляют) такой величины, конечно, 
меняется профессиональная карьера и жизнь в луч-
шую сторону. И мы желаем всем успешной работы на 
благо здоровья пациентов. Все участники и жюри чем-

пионата отметили отличное проведение официаль-
ного мероприятия СтАР. Большая заслуга в этом его 
организаторов — президента СтАР Садовского В.В.; 
руководителя и администратора чемпионата стомато-
логического мастерства Мельниковой Н. Ю. и Щепето-
вой О. В., руководителей сети клиник «Юнидент на Ве-
лозаводской». Благодарность и партнерам, оказавшим 
содействие в проведение конкурсов. Генеральный пар-
тнер — Dentsply Sirona, платиновый партнер — Valeant. 
Пресса — журнал «Маэстро стоматологии», журнал 
«Экономика и менеджмент в стоматологии», газета 
«Стоматология сегодня», журнал «Эндодонтия today», 
журнал «Кафедра, Стоматологическое образование», 
«Юнидент», сайты СтАР, МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
и др. — отразят результаты форума. 

Особая благодарность руководству и коллективу кли-
ники «Юнидент», в том числе медицинскому директору 
Верещагиной О. К., главному терапевту сети стоматоло-
гических клиник «Юнидент Стоматология» Скалет Я. А., 
медсестрам, которые с ответственностью отнеслись 
к организации и проведению мероприятия. Члены жюри 
высоко отметили старание оргкомитета и сотрудников 
для успешности форума. 

Место проведения следующего уже выездного чем-
пионата будет определено позже.

Неделя эндодонтии продолжилась симпозиумом «Со-
временные тенденции в эндодонтии». После открытия 
XXXVI Всероссийской научно-практической конферен-
ции СтАР «Стоматология XXI века и награждения фина-
листов конкурса прозвучали доклады:

∙	 «Дилемма стоматолога: удалять или лечить? Крите-
рии оценки» — Добрышина Алла Владимировна, врач-
стоматолог, главный врач клиники «Стомпо» (г. Москва);

∙	 «Апексификация — техника создания искусствен-
ного минерального барьера» — Болячин Алексей Вячес-
лавович, к.м.н., врач-эндодонтист, клиника «Айсберг» 
(г. Москва);

∙	 «Ошибки и осложнения в эндодонтии. Перфорация 
корневого канала зуба 2.2. Клинический случай» — Кор-
нетова Ирина Владимировна, к.м.н., врач-стоматолог, 
стоматологический центр «Стомус» (г. Санкт-Петербург);

∙	 «Инновации в обработке корневых каналов с после-
дующей обтурацией термопластической гуттаперчей» — 
Платонов Евгений Владиславович, врач-эндодонтист, 
медицинский центр пластической хирургии и стомато-
логии Medlounge (г. Москва);

∙	 «Эндодонтическая подготовка к протезированию: 
«Эргономика на эндодонтическом приеме» — Немаева 
Анастасия Викторовна, врач-стоматолог (г. Москва);

∙	 «Использование эндодонтической системы само-
адаптирующихся файлов» — Кузнецов Денис Максимо-
вич, врач-эндодонтист (г. Москва);

∙	 «Роль эндодонтического лечения зубов при болез-
нях пародонта» — Митронин А. В., Галиева Д. Т., Зино-
вьева А. И., МГМСУ имени А.И. Евдокимова (г. Москва);

∙	 «Двухканальные и трехканальные премоляры: диа-
гностика числа и расположения каналов» — Скалет Яна 
Александровна, врач-терапевт, сеть стоматологических 
клиник «Юнидент». 

А 27 сентября состоялось заседание совета СтАР, на 
котором награждали за заслуги перед стоматологи-
ей врачей и руководителей региональных ассоциаций: 
почетного звания «Заслуженный стоматолог» удосто-
ен представитель МГМСУ им. А.И. Евдокимова врач-
стоматолог, профессор Митронин А. В.

Материал подготовили: Митронин А. В.,  
Рабинович И. М., Чиликин В. Н.


