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резюме
Представлены клинические случаи методики постэндодонтического восстановления зубов, имеющих дефект 

более чем на ½ объема коронки. для улучшения фиксации, прочности и повышения эстетических качеств 
реставрации применили материал из полимерной волоконной ленты. омечена высокая косметичность конструкции. 
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Abstract
Clinical cases of post endodontic restoration techniques of teeth with defects of more than ½ the crown volume are pre-

sented. In order to improve the adhesion, strength and the aesthetic aspects of the restoration the polymer fiber ribbon was 
used. High cosmetic level of the restoration was observed.
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Лечение кариеса зубов и 
его осложнений связано 
не только со сложностью 

эндодонтического лечения, но и с 
необходимостью последующего 
восстановления анатомической и 
функциональной целостности ко-
ронки зуба. Восстановление зубов, 
разрушенных кариозным процессом 
(либо травмой) более чем на ½ объе-
ма коронки, до настоящего времени 
представляется актуальным. 

Для улучшения фиксации, проч-
ности и повышения эстетических 
качеств реставрации мы применили 
арматуру из полимерной волокон-
ной ленты. 

Полимерная лента (например, 
Construct, Kerr, USA) производит-

ся из сплетенных полиэтиленовых 
волокон, пропитываемых фото-
адгезивом (рис. 1). Ширина ленты 
варьирует от 1 до 4 мм (у отдель-
ных производителей – до 9 мм), 
толщина до 0,5 мм, длина зависит 
от конкретной задачи. После пропи-
тывания адгезивом и фотополиме-
ризации лента становится жесткой. 

На Рис.2-4 приведен клинический 
пример исполнения способа рестав-
рации на первом верхнем моляре, 
осуществленный следующим обра-
зом. 

Сначала было проведено пре-
парирование кариозной полости с 
формированием отвесных стенок, 
служащих площадками для прикре-
пления краев ленты (рис. 2). 

Затем была замерена необходи-
мая длина ленты с помощью зуб-
ной нити (флосса). Отрезанную 
от рулона по образцу полимерную 
ленту уложили в кариозную по-
лость по периметру и адаптирова-
ли таким образом, чтобы получи-
лось кольцо. 

Фиксация краев ленты произво-
дилась последовательно, путем 
пропитывания фотоадгезивом, на-
несения текучего композита и за-
свечивания фотополимеризацион-
ной лампой.

Таким образом получили кольцо-
арматуру, условно состоящую из 
двух частей. Первая (фиксированная) 
часть кольца была прикреплена к со-
хранившимся стенкам зуба, вторая 
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-свободная часть – создавала каркас 
для будущей реставрации (рис. 3). 

На основе полученной арматуры 
проведено дальнейшее восстанов-
ление коронки моляра фотокомпо-
зиционным материалом по обще-
принятой стандартной методике 
(рис. 4).

На Рис.5-7 представлен следую-
щий пример клинического испол-
нения предлагаемого способа на 
втором моляре нижней челюсти.

Адаптация полимерной ленты к 
стенкам полости происходила без 
образования складок, что обеспе-
чивало плотное прилегание арма-
туры к стенкам полости и надежную 
фиксацию за счет совпадения мо-
дулей эластичности полимерного 
волокна и дентина.

Адаптация полимерной ленты к 
стенкам полости происходила без 
образования складок, что обеспе-
чивало плотное прилегание арма-
туры к стенкам полости и надежную 
фиксацию за счет совпадения мо-
дулей эластичности полимерного 
волокна и дентина. 

Пациенты в течение полутора лет 
отмечали высокую косметичность 
получаемой конструкции (лента 
близка по цвету и прозрачности к 
тканям зуба).
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